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                               INTRODUCCIÓN

 Estoy en el centro del ámbito geográfico demarcado hace 
años por  naves de las Fuerzas Cósmicas, comandadas por 
el Regente del Plano de la Voluntad de los Cielos. (Archivo JPG) 

 Estas naves ejecutaron el Mandato del Padre de los Cielos. 
Una de ellas fue fotografiada. Irradiaba luz verde esmeralda 
a la luz del día. 
Desde  aquí  escribo  este  “  MANUAL  PARA  RETORNAR  AL 
ORIGEN” .

 
Con  las  palabras  Retornar  al  Origen,  naves,  Fuerzas  
Cósmicas,  Regente  del  Plano  de  la  Voluntad  de  los  
Cielos... afirmamos la raíz cósmica de la Tierra, y la raíz  
de  los  seres  cósmicos-  hombre  y  de  los  seres  cósmicos- 
mujer que bajaron en Misión de Amor, quienes, para estar 
en este planeta, tuvieron que entrar  en un cuerpo humano 
durante el suceso nacimiento.

Así te recordamos a ti, y a ti, que estáis leyendo estas líneas, 
que vuestro Origen está en los Mundos maravillosos de Más 
Allá de las Estrellas,  a los que volveréis inexorablemente, 
atraídos por el Sol Central del Universo Infinito.
 Os integraréis así en el Ámbito de la Eternidad, o de la 
Patria de la Luz, Más Allá de las Estrellas,  si  así preferís 
llamarlo. Allí está tu Origen, vuestro Origen.
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Recordad pues, que la Meta está en volver a los Mundos de 
Más Allá de las Estrellas, a la Patria de la Luz, por lo que la 
frecuencia  actual de vibración de vuestros seres cósmicos-
alma ha de ser  necesariamente elevada hasta  alcanzar  la 
Alta Frecuencia de Vibración del SER, Absoluta. 
Es la Frecuencia de Vibración de los Mundos del Origen, la 
de los Mundos Maravillosos  de la séptima dimensión, que 
nunca se debieron abandonar.

El  acontecimiento  cósmico  de  la  Caída terminó  milenios 
atrás.  Pero  el  Padre  de  los  Cielos  había  comenzado  a 
reabsorber   hacia  el  Origen  astros  y  dimensiones  del 
Universo Finito originado por la Caída, mucho antes de que 
un exiguo porcentaje de científicos y hombres de ciencia 
humanos  comenzaran  a  inventar  teorías   y  más  teorías, 
fundamentadas   en  otras  teorías,  para  explicar  a  otros 
ciegos el origen del Universo Finito, o la evolución de las 
especies, como ejemplos. 
Dicho  con  otras  palabras,  el  Sol  Central  del  Universo 
Infinito va atrayendo hacia los Mundos de Más Allá de las 
Estrellas,  hacia  la  Eternidad,  a  cuanto  forma  parte  del 
Universo Finito, a medida  que sus Mundos y dimensiones 
van  alcanzando  la  Absoluta  Frecuencia  de  Vibración  del 
SER. 

 Como  los  demonios  son  invisibles  por  vibrar  en  una 
frecuencia no perceptible por el ojo  humano, vosotros, hijos 
e hijas del Infinito encarnados en la Tierra, sois blancos de 
las andanadas mentales de los demonios. 
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No obstante,  el  Padre de los Cielos,  el  Infinito,  decreta a 
través de Mí, Su Hijo, el Portador de la Fuerza del Amor y 
de la Paz:

“ Infinitas olas de Amor y de Paz penetran en los reductos  
internos y externos de los demonios y sus seducidos con sus  
ondas de Alta Frecuencia de Vibración. Amén.”  

El Padre de los Cielos, el Infinito, decreta a través de Mí: 

“Que  los  demonios  encarnados  y  sus  seducidos  sean  
atraídos por  las inmensas cloacas del des-Amor  creado por  
la Oscuridad durante milenios del tiempo de la Tierra a lo  
largo y ancho de la faz del planeta.
La Ley de Causa y Efecto creada por “ellos  mismos” les  
hará cosechar los frutos del des-Amor sembrado. Amén.”

Nuestro  Padre,  el  Infinito,  decreta   a  través  de  Mí,  el 
Regente del Plano del Amor de los Cielos Puros: 

“Que Fuerzas Cósmicas integradas por los Hermanos de las  
Estrellas  de  la  Quinta  Dimensión  intervengan  en  los  
Centros  y  antros  del  llamado  poder  humano,  hasta  
convertir  en  chatarra  cuanto  contenga  sistemas  
informáticos  y  electrónicos  en  los  artefactos  de  vuelo  y  
otros, sistemas de almacenamiento de información digital y  
escrita  utilizada  para  difamar,  calumniar   perseguir   y  
extorsionar a los fieles servidores de la Luz, a los débiles y a  
los oprimidos. 

6



Los que accedieron al poder cubiertos con pieles de oveja  
ensangrentadas, para así ir “legalmente “contra sus Pueblos  
ejecutando acciones del hacer “tierra quemada”,  atraerán lo  
correspondiente  por  los  imanes  creados  por  “ellos”,  
adosados a sus cuerpos cósmicos-alma. Amén.”

Ha sido decretado por el Padre de los Cielos, el Infinito, a 
través de Mí, como Portador de la Fuerza del Amor y de la 
Paz en la Tierra: 

“El  Padre  comenzó  a  irradiar  con  Alta  Frecuencia  de  
Vibración  los campos densos de energía alojados en los  
cuerpos  cósmicos-almas  de  los  demonios  y  las  demonios  
encarnados y encarnadas en Gobernantes instrumentos y  
mandos de Fuerzas Armadas y de Represión.  
Será un acto de Amor hacia estos hijos e hijas Suyos, pues  
al  entrar  en  vibración  incrementada  estos  campos  de  
energía  densa entrarán en disfunción los órganos de sus  
envolturas  humanas.  Así   sus  almas  dejarán  de  
ensombrecerse, y tendrán menos que expiar en los Ámbitos  
del  No  tiempo  sin  tiempo  por  el  dolor  y  sufrimientos  
causados a sus semejantes y a los seres y existencias de los  
Reinos albergados por la Madre Tierra durante milenios y  
siglos. Al mismo tiempo entrará en erupción  lo que creían  
que permanecería oculto. Y será conocido por los Pueblos  
de este Mundo. Amén.”

Ha sido decretado por el Padre de los Cielos, el Infinito, a 
través de Mí, el Regente del Plano del Amor: 
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“Que los justos y los de buena voluntad sean informados de  
que los actos cometidos por demonios  y cómplices contra  
las tierras, recursos, animales, árboles y arbustos adquiridos  
y  mantenidos  con  esfuerzo  para  ser  destinados  al  bien  
común,y  para  el  bien  de  la  Humanidad  no  quedarán  
impunes.  Estos actos de maldad criminal  serán puesto al  
descubierto por la Luz. Y los demonios y sus instrumentos  
pagarán el 1x1.000 de lo causado durante años, recibiendo  
también sus almas y cuerpos la Alta frecuencia de vibración  
incrementada, decretada por el Padre de los Cielos. Amén.”

Ha sido decretado por el Padre de los Cielos, el Infinito, a 
través de Mí, el Portador de la Fuerza del Amor y de la Paz, 
que  los justos y los de buena voluntad en todos los Pueblos 
de la Tierra han de saber:

“ Se harán rejas, instrumentos y máquinas para cultivar la  
tierra en Paz con los restos de las armas, instrumentos y  
mecanismos bélicos inventados por los hombres de ciencia  
seducidos por la Oscuridad  para hacer  “tierra quemada “  
en su  huida al  Abismo de  cuanto  pudiera  servir  para  la  
instauración del Reino de la Paz en la Tierra. Amén.”

Ha sido decretado por el Padre de los Cielos, el Infinito, a 
través  de  Mí,  el  Regente  del  Plano  del  Amor,  que  los 
Pueblos de la Tierra sean informados:

“ Las diversas manifestaciones de las Fuerzas Espirituales  
Fuego,  Agua,  Tierra  y  Aire incrementarán  la  acción  de 
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limpieza de la faz de la Tierra del magnetismo maligno con  
que ha venido siendo imantada por demonios y seducidos  
durante  milenios  y  siglos.  En  esta  Tierra  libre  ya  del  
magnetismo maligno se  asentarán las  generaciones  de la  
Nueva Humanidad, que instaurarán el Reino de la Paz en  
toda la Tierra ayudados por los Hermanos de las Estrellas.  
Amén”.

Yo, el Regente del Plano del Amor, Portador de la Fuerza  
del Amor y de la Paz, afirmo los Decretos del Infinito dados  
a través de Mí, Su Hijo.
Quien quiera tomar lo decretado, que lo tome, quien quiera  
dejarlo, que lo deje, libre es. Amén.

 En  las  próximas  páginas  verás  que  damos  mucha 
importancia  al  instruir  sobre  cómo  actúan  los  demonios 
para poner al descubierto sus estrategia, y al cómo actúan 
para  formar  Bases  magnéticas  en  el  cerebro  humano, 
instruyendo también sobre cómo desmagnetizar los grupos 
de células cerebrales de las Bajas frecuencias de vibración 
de las Bases magnéticas.

Hemos  adjuntado  textos  con  instrucciones,  técnicas  y 
herramientas  de  trabajo  interno para  ayudarte  a  ti  ,  y  a 
otros  hijos  e  hijas  de  Dios,  a  liberar  vuestros   seres 
cósmicos-alma  de  las  energías  de  Baja  frecuencia  de 
vibración, plomo, adosadas en existencias anteriores. 
Así los tendréis a mano en este “MANUAL PARA RETORNAR 
AL ORIGEN”. 
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Leerás  también  que,  además  de  la  transformación  de  las 
energías de Baja frecuencia de vibración en energías que 
vibran  en  la  Alta  frecuencia  de  vibración  del  SER,  es 
necesario amar amando,  donar Amor a los semejantes, a la 
Madre Tierra y a los seres y existencias de los Reinos de la 
Naturaleza  albergados  por  Ella.  Lo  que  ayudará  a  la 
elevación del potencial de Luz de tu ser cósmico-alma.

Hemos  incorporado  también   a  este  “MANUAL  PARA 
RETORNAR  AL ORIGEN” textos que te ayudarán a mantener 
encendida la Llama de la Esperanza,  y la dirección de la 
Web  www.entreeleterylatierra.es /. 

Os  enviamos  “MANUAL  PARA  RETORNAR  AL  ORIGEN” en 
formato de libro de bolsillo, para imprimirlo. Así se facilita 
su lectura y práctica en cualquier momento y lugar. 

Si practicáis las altas instrucciones recibidas podréis ayudar 
a  sobrevivir  espiritualmente  a  otros  seres  cósmicos 
encarnados en la patria del des-Amor. PAZ.

                             Alfonso de Adamuz
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                                         oOo

1. EL HUNDIMIENTO DE LA CIVILIZACIÓN DEL DES-AMOR.

Habéis  leído  que  la  civilización  del  des-Amor  se  hunde 
porque los valores éticos que sostienen el edificio de una 
civilización no han sido practicados por la  gran mayoría de 
habitantes de la Tierra durante  milenios y siglos.

 Los justos se salvarán a sí mismos ayudados por Nosotros. 

Habéis leído que los adormecidos de la Humanidad cantan 
y danzan en la cubierta del Titanic de este Mundo, barrida 
ya por las olas de las Causas y sus Efectos. Postrados ante 
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ídolos creados por esta civilización no saben quienes son, ni 
a  donde  van.  Ni  saben  si  hay  barcazas  a  las  que  subir 
cuando se hunda el Barco de este Mundo.

Ya sabéis quien soy. Habéis leído que he venido bajando a la 
Tierra  siglo  tras  siglo  al  frente  de  Oleadas  de  seres 
cósmicos. Sabéis que Yo estaré presente entre los hijos y las 
hijas del  Infinito que han bajado a la Tierra en Misión de 
Amor durante los acontecimientos del  hundimiento de la 
civilización del Des-Amor.
  
La inmensa mayoría de la vieja Humanidad ignora que el 
Edificio  de  esta  Civilización    está  derrumbándose.   Los 
valores éticos vividos no fueron  las columnas de oro sobre 
los  que  fue  construida  durante  milenios  y  siglos  la 
civilización del Des-Amor. 
No  fueron  columnas  de  oro,  sino  columnas  de  plomo 
recubiertas de panes de oro. No muchos se dan cuenta. 

El Edificio de esta Civilización comenzó a ser construido en 
tiempos  ancestrales,  cuando  comenzó  a  cristalizar  la 
materia  de  las  profundidades,  la  más  alejada  de  la  Alta 
Frecuencia de vibración del SER.
Esta  civilización  fue  creada  por  quienes  continuaron  la 
nefasta experiencia de la Caída, aun cuando infinitos seres 
cósmicos  de  la  sexta,  quinta  y  cuarta  dimensiones 
desistieron de esta experiencia sin futuro, porque la materia 
no puede existir sin la Fuerza del Espíritu. 
Los  demonios,  padres  de  la  Mentira  y  de  la  Apariencia, 
idearon cubrir las columnas de plomo  con panes de oro. 
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Pero su Baja frecuencia de vibración fue la del Plomo, y no 
la Alta Frecuencia de vibración del Oro.

Miles  de  millones  de  habitantes  del  Edificio  de  la 
Civilización  no  son  conscientes  de  que  las  columnas  de 
plomo colapsaron por el peso de los infinitos contenedores 
del des-Amor.

Sobre gigantescas columnas de plomo recubiertas de panes 
de  oro,  generaciones  de  habitantes  de  la  Tierra  fueron 
construyendo  durante  milenios,  planta  sobre  planta,  el 
Edificio  de  esta  Civilización  de  vastas  dimensiones 
extendida por toda la Tierra.

La  Gran  Grúa  de  la  Ley  de  Causa  y  Efecto  elevaba  y 
colocaba los contenedores del des-Amor en las plantas del 
gran  Edificio  de  esta  Civilización  habitadas   por  las 
generaciones creadoras del des-Amor.

Como los edificios heredados, el Edificio de la Civilización 
continuó  elevándose  por  las  plantas  construidas  por  las 
generaciones hasta alcanzar las nubes.

Y  la  Gran  Grúa  de  la  Ley  de  Causa  y  Efecto  continuó 
elevando y colocando en la planta de cada generación los 
contenedores del des-Amor creado por ellas.

Mientras tanto, el Ordenador Cósmico registraba y sumaba 
contenedores y peso en “plomo”  del des-Amor almacenado 
en las plantas del Edificio de la Civilización del des-Amor.
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Las energías densas  del des-Amor no convertidas a tiempo 
en  Oro  fueron  multiplicadas  por  el  Principio  Cósmico 
Emitir  – Recibir.  Aumentaron el  peso en  Plomo del  des-
Amor. Y las enormes falsas columnas de oro  colapsaron.

Igual  que  viajeros  del  Titanic  supieron  que  el  barco  se 
hundía y subieron a las barcazas, muchos habitantes de la 
Tierra supieron que el Edificio de la Civilización del des-
Amor estaba derrumbándose. Y lo abandonaron.
Subieron a las Barcazas del Amor. 
Y navegaron por el Océano Cósmico hacia el Origen con la 
Polar de Cristo en el horizonte. 

Como  pasajeros  del  Titanic de  este  Mundo,  millones  y 
millones de habitantes de la Tierra sabrán  en los últimos 
momentos del hundimiento de la  civilización  del des-Amor 
que  partirán  rumbo  al  Más  Allá,  a  pesar  de  las  muchas 
ayudas recibidas en este tiempo y durante siglos de quienes, 
procedentes de las Mundos de las Estrellas y de los Mundos 
de  Más  Allá  de  las  Estrellas,  bajaron  a  la  Tierra  para 
ayudarlos.
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2-Alerta  permanente.  Cumplimiento  del  Principio 
Absoluto para Retornar al Origen. 

Para vuestro retorno al Origen debéis tener presente:

             ”Lo que no es Luz es Oscuridad.”

Significa que al ser todo energía, que emite y recibe en una 
determinada frecuencia de vibración, lo que no vibre en la 
Alta Frecuencia del SER, que es absoluta, inequívocamente 
vibrará en la gama de las bajas frecuencias de la Oscuridad.

Esto os  ayudará a  distinguir  cuales  son energías  de Alta 
Frecuencia  de  Vibración  (Oro),  y  cuales  son  energías  de 
Baja Frecuencia de Vibración (Plomo). Las energías plomo  
deberán ser  entregarlas  necesariamente a CRISTO  para su 
transformación en Oro. 
Significa  que   Cristo  elevará  la  Baja  Frecuencia  de 
Vibración  de  estas  energías  hasta  la  Alta  Frecuencia  de 
Vibración del SER.

Por  esto  Jesús,  el  Cristo,  dice  en  el  capítulo  4  de 
“REVOLUCIÓN ESPIRITUAL”:  

“Si  te  reconoces  a  tiempo  las  energías  densas  
adosadas a tu alma, y Me las entregas a Mí, Yo  
elevaré a la Alta Frecuencia de vibración del SER  
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la vibración de las energías densas. Y te daré oro  
por cada onza de plomo que Me entregues.”

”Lo que no es Luz es Oscuridad.” significa también: 
Quien no pone al Padre y a Cristo en PRIMER LUGAR en su 
vida, de muchas maneras puede poner en primer lugar  a la  
Oscuridad.

Lo explicamos para su exacta comprensión. 

El poner al Padre y a Cristo en Primer Lugar en la vida de 
un hombre o una mujer, no significa, por ejemplo, dejar el 
trabajo y la familia para irse con una cabra a una cueva en 
las montañas huyendo del mundanal ruido. 
Y para agradar a Dios y a Cristo, contemplar la naturaleza, 
y leer y leer biblias, evangelios y libros sobre Dios escritos 
por hombres de las Iglesias, 
Podría suceder que al turista de la naturaleza que tome el 
sendero que lleva a su cueva, sea invitado a pasar y sentarse 
sobre el tronco que sirva de asiento.

Podría  suceder  que  el  turista  de  la  naturaleza  fuera 
avasallado  con  retahilas  de  lo  leído  y  memorizado  de  lo 
escrito  en  sus  libros.  Y  otras  reflexiones  y  meditaciones 
sobre lo escrito por doctos hombres de las Iglesias, y otros 
teólogos modernos. 

 Unos ejemplos de cómo poner en Primer Lugar a Cristo, o 
al Padre, por un hombre o una mujer, podrían ser:
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- Mientras un hombre o una mujer realizan un trabajo físico 
en una empresa durante su horario laboral, podrían decir 
mentalmente en varios momentos de su actividad laboral.

 “Cristo, tú eres la Vida en mí, la Fuerza con la que hago 
este trabajo. Ayúdame a hacer bien mi trabajo, para el bien 
de esta empresa, y el bien de mis compañeros y compañeras 
que trabajamos aquí”. 

 Y  Cristo  escucha,  y  actúa  a  través  de  esta  persona, 
irradiando este  lugar  de  trabajo.  Pero  si  se  trabaja  “para 
cumplir”, día tras día,pensando cuando llegará la tarde del 
viernes,  por  ejemplo,  otras  energías  que   NO  emiten  y 
reciben  en  la  frecuencia  de  la  Luz,  sino  en  una  baja 
frecuencia de vibración de la gama de la Oscuridad. 
La persona y los centros de trabajo son magnetizados. Tarde 
o temprano los imanes creados atraerán lo correspondiente. 
Otro ejemplo de poner en Primer Lugar a Cristo podría ser:

-Un Agente de las Fuerzas de Orden Público podría hablar 
con Cristo en varios momentos mientras está de servicio:

“Tú sabes que estoy en este Cuerpo porque sentí servir a 
mis  conciudadanos,  y  ayudarlos  en  la  medida  de  mis 
posibilidades con información y consejos, pues la vida no es 
fácil para una gran mayoría de personas sencillas, que se 
encuentran como perdidas entre tantas normativas y leyes 
difíciles de comprender.
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Te pido, Cristo, que me conduzcas hacia donde sea 
necesario, y haya personas que necesiten ayuda.Y Tú, que 
eres la Vida en ellas y en mí, podrás hablarme a través de 
ellas, preguntándome lo que necesitan saber, y no saben a 
donde ir ni a quien preguntar.”

Podéis  tener  la  completa  seguridad,  de  que  Cristo,  el 
Verdadero,  comenzará  a  actuar  en  esos  momentos  para 
cumplir la petición de este hijo de Dios que está de servicio, 
conduciendo hacia él a las personas que necesiten ayuda.

Han sido ejemplos de cómo los hijos e hijas de Dios en la 
Tierra pueden poner en Primer Lugar al Padre y a Jesús, el 
Cristo, los Verdaderos.

Verdaderamente los hijos y las hijas de Dios ponen al Padre 
y a Cristo en PRIMER LUGAR porque saben  cómo actúan los 
demonios  desde  el  plano  invisible  a  través  de  otros 
demonios encarnados y de  instrumentos suyos. 
Estos vienen a ser los seducidos por “ellos”, que sabiendo lo 
que  saben  se  han  pasado  al  lado  oscuro  de  la  Fuerza, 
parafraseando  con  estas  palabras  lo  dicho  en  cierta  y 
conocida película. 
Los hijos y las hijas de Dios son libres, y cuando ponen en 
Primer Lugar al Padre y a Cristo hablan con Ellos y ponen 
en  SUS MANOS DE AMOR:

- Lo que van a planificar.
- El trabajo o actividad que van a hacer.
- Las actividades y trabajos mientras los están realizando.
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Entonces están permitiendo que el Padre y Cristo vayan por 
delante de ellos, moviendo a Fuerzas de Luz para eliminar 
obstáculos y peligros que acechen, y todo transcurra bien.

El Padre y Cristo no actúan en lo que no ha sido puesto en 
Sus Manos de Amor, pues no pueden actuar contra el Libre 
albedrío de los seres cósmicos, a los que el Padre otorgó el 
don de la Libertad.

También debéis tener presente:

 “ No hay ninguna Fuerza intermedia entre la Luz y  
la Oscuridad.”

Significa  que  no  existe  en  ningún Ámbito  cósmico   una 
Fuente  de  Energía  que  vibre  en  una  Frecuencia  propia, 
distinta,  a  la  Alta  Frecuencia  de  Vibración  del  SER, 
Absoluta,  distinta  también  a  la  Baja  Frecuencia  de 
Vibración de la Oscuridad.

En el Camino de Ascensión al Origen, a la Patria de la Luz 
–  que  debería  de  iniciarse  en  la  Tierra-  los  cuerpos 
cósmicos-almas van elevando su Frecuencia de Vibración 
hasta  alcanzar  la  Alta  Frecuencia  de  Vibración  del  SER, 
Absoluta,  que  rige  en  el  Origen.  Luego los  cuerpos 
cósmicos- almas (encarnados o no encarnados en cuerpos 
humanos) han de alcanzar la Alta  Frecuencia de Vibración 
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del SER para traspasar el Muro de Luz. Sencillamente serán 
atraídos,  absorbidos,  por  el  Sol  Central  Primario  del 
Universo Infinito, la Patria de la Luz.

 Luego  el  Retorno  al  Origen  es  regido  por  un  Principio 
Absoluto:

“ La  Alta Frecuencia de Vibración del SER, Absoluta,  
rige en el Origen, en los Mundos de la Eternidad, en el  
Universo Infinito, en la Patria de la Luz.
Luego, para ser atraído por el Sol Central Primario del  
Universo Infinito, cada ser cósmico, que por una u otra  
circunstancia  partió  del  Origen, ha  de  elevar  su  
frecuencia  de  vibración  a  la  Alta  Frecuencia  de  
Vibración  del  SER.  Entonces  pasará  al  Origen, a  la  
Patria de la Luz, por el Portal de las Rosas”.

Sin cumplirse este Principio Absoluto no se penetra en la 
Patria de la Luz, en el Origen.

Estamos  en  la  Tierra.  Desde  este  planeta  se  eleva  la 
Escalera Cósmica.  Infinidad de seres cósmicos encarnados 
en este Mundo de las profundidades de la materia inician 
por  sus  Peldaños  la  Ascensión  al  Origen.  Cada  Peldaño 
vibra en una determinada frecuencia.

Quienes  han  despertado  saben  que  su  Origen  está  en  la 
Cuna Solar. 
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Miran  los  sucesos   mostrados  en  los  horizontes  de  los 
Pueblos  de  la  Tierra.  Saben  y  sienten  que  millones  y 
millones de seres humanos viven entre las nieblas de este 
Mundo sin ser conscientes de que la Contabilidad de Dios 
viene ya separando las monedas de  plomo de las monedas 
de oro en los cofres de las almas.

3. Retornar al Origen cumpliendo las instrucciones 
recibidas.  O  iniciar  el  Retorno  al  Origen  en  los 
Ámbitos de purificación y de expiación.

Las altas instrucciones que los seres cósmicos-almas reciben 
durante  su  estancia  en  la  Tierra  y  en  las  Estaciones 
Cósmicas Intermedias, o Peldaños de la Escalera Cósmica, 
son  ofrecidas  para  ascender  por  el  Sendero  que  lleva 
directamente a la Patria de la Luz, al Origen. 
No obstante, los seres cósmicos-almas son libres de aceptar 
las altas instrucciones recibidas, que han sido dadas para ser 
cumplidas.

Libres sois de desdeñar las altas instrucciones ofrecidas. 

En este caso habéis elegido ascender hasta el  Muro de Luz 
por el camino de la expiación, iniciado  en los Ámbitos de 
Purificación, o en los Ámbitos del No tiempo sin tiempo, en 
los  que  experimentaréis  los  sufrimientos  ocasionados  a 
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vuestros semejantes y a los seres y existencias de los Reinos 
de  la  Naturaleza  durante  vuestras  encarnaciones  en  la 
Tierra. 

Cuando vuestros cuerpos cósmicos se hayan liberado por el 
Fuego  de  las  energías  densas  de  Baja  frecuencia  de 
vibración,  y  brillen  intensamente  como  el  oro  bruñido, 
estaréis ante los Portales del Muro de Luz. Y seréis  atraídos 
por el  Sol Central Primario del Universo Infinito  al haber 
alcanzado vuestros cuerpos cósmicos la Alta Frecuencia de 
Vibración del SER, pasando entonces a la Patria de la Luz. 

El  camino del  sufrimiento por la expiación es el  Camino 
ofrecido por  los demonios. Os incitarán y seducirán  para 
producir  energías  de  baja  frecuencia  de  vibración,  que 
tomarán de vosotros. 
 
Cuando tras el suceso muerte dejéis los cuerpos materiales, 
los demonios os recibirán en vuestro paso al Más Allá. No 
seréis  recibidos  por  Seres  de  la  Luz,  aunque  en  vuestras 
encarnaciones en la Tierra hayáis llevado los Nombres del 
Padre y de Cristo en los labios.
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4. Instruir y descubrir la estrategia de los demonios. 
Su Objetivo. Seducidos y cristianos anónimos.

En la primavera de 2022  comenzamos a alertar y a dar 
instrucciones  en el capítulo 18 de  “ENTRE EL ÉTER Y LA 
TIERRA”  sobre la estrategia de los demonios para penetrar 
en el cerebro a través de los pensamientos y las imágenes. 

Continuamos instruyendo y alertando en el capítulo 112 de 
“PELDAÑOS-  La Escalera Cósmica-  .  Y volvimos a incluir 
las altas instrucciones sobre las actuaciones de los demonios 
en el  Anexo 2  de  “REVOLUCIÓN ESPIRITUAL –El  Hombre 
Cósmico – La Nueva Humanidad “.

 Volvemos  a  incluir  en  MANUAL  PARA  RETORNAR  AL 
ORIGEN instrucciones  sobre como actúan  los demonios. Y 
puedan  quedar  grabadas  en  tu  pensamiento.  Tomarás 
conciencia  que  de  que  sin  estar  atento,  atenta,  a  tus 
PENSAMIENTOS y a las  IMÁGENES  que hayan introducido 
los demonios en tu pensamiento, o dentro de los  SUEÑOS, 
“ellos”  pueden  lograr su OBJETIVO: 

 “  Magnetizar  grupos  celulares  del  cerebro  para  
formar una BASE que vibre en la Baja Frecuencia  
de“ellos”.  Así   pueden  ser  atraídos  por  esta  base  
magnética para actuar en el  cerebro.”  
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De esta  manera  los  demonios  han  seducido  y  poseído a 
infinidad  de  personas  a  lo  largo  de  la  historia  de  la 
Humanidad. Y han puesto fuera de combate a muchos de 
los que han bajado a la Tierra en Misión de servicio y ayuda 
a la Humanidad.

Han  destrozado  familias,  provocado  guerras,  violaciones, 
riñas con muerte en las calles, tabernas y lugares de ocio. 
Han  influenciado  para  tomar  decisiones  erróneas  en 
empresas. Están detrás del poner los órganos situados entre 
las  ingles  en el  cerebro,  sea hombre o mujer,  y  poner el 
cerebro  entre  las  inglés: Entonces  comenzarán  los  
problemas de difícil solución. Y un largo etcétera.

Los demonios  diseñaron la razón de Estado en  despachos 
donde no penetra  la  luz  del  Sol.  Razón de  Estado hecha 
norma  anti  democrática  por  ciertos  patriarcas  de  ciertos 
Estados-canalla  de  la  Tierra,  que  lanzan  las  palabras 
democracia,  constitución  y derechos  humanos desde  el 
podio de los medios de comunicación, como arma patentada 
por ellos, utilizada  contra enemigos ideológicos.
Son esos ciertos gobernantes que se abrazan  a  ídolos de 
madera  y  de  piedra  ante  las  cámaras.  Y  calculadamente 
dejan caer de sus labios las palabras Dios y Cristo.

El  llamado  Occidente  sufre  la  plaga  de  seducidos  por  la 
Oscuridad  disfrazados  de  cristianos,  cuando  cualquier 
habitante  de  los  Pueblos  de  la  Tierra,  sea cual  sea  su 
religión, sea, sin él saberlo, un verdadero cristiano, por vivir 
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entre sus semejantes y los seres y existencias de los Reinos 
de la Naturaleza la  Ley del Amor,  la  Regla Ética de Oro y 
los Principios cósmicos, leyes y ejemplo de vida de cómo ha 
de vivirse verdaderamente el Amor entre sus semejantes y 
todas  las  formas  de  vida,  tal  como  vivió,  enseñó  y  dio 
ejemplo  Jesús de Nazaret.  
Son los cristianos anónimos, bien conocidos por el Padre de 
los Cielos y Jesús, el Cristo, los Verdaderos.

Pero nadie se burla de Dios, la Justicia Verdadera. Cuando 
salten las fronteras de los Pueblos, como Palomas de la Paz 
verdadera vendrán los hijos y las hijas de Dios desde las 
tierras del Sahel y otras tierras del sur y  puntos cardinales 
de África y de Asia. 
Vendrán con el Mensaje de Paz, de Esperanza y Fraternidad 
para  otros  hijos  e  hijas  de  Dios  de  buena  voluntad  que 
habitan en los llamados países cristianos, y han resistido los 
embates de los demonios encarnados y sus instrumentos.

Estos demonios  y todos los patriarcas del des-Amor, vivan 
donde vivan, se escondan donde se escondan, serán sacados 
por la Luz de sus cubiles.  En estos se creen poderosos y 
poderosas, viviendo a expensas de sus Pueblos.
Desaparecerán de la faz de la Tierra. Los volcanes  de las 
Causas y Efectos han entrado en erupción. 

Está decretado por el  Infinito,  pues la Nueva Humanidad 
vivirá los Principios de la Unidad, la Igualdad, la Libertad y 
la Fraternidad. Pues los justos han de heredar la Tierra. 
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El Reino de la Paz será una realidad enraizada en el Origen.

¿Podrán  sobrevivir  espiritualmente  quienes  no 
conozcan  las técnicas, estrategias y objetivo de los 
demonios?

Para todos los hijos y las hijas de Dios de los Pueblos de la 
Tierra  se  ha  escrito  este “MANUAL  PARA  RETORNAR  AL 
ORIGEN”.

5. Estrategias de los demonios.

Comenzamos a profundizar en las estrategias de los  
demonios  para   impedir  que  tú  y  otros  muchos  
retornéis  al  Origen  por  el  Sendero  que  lleva  
directamente  a la Patria de la Luz.
     

             ¿CÓMO ACTÚAN LOS DEMONIOS?

                       
Los  demonios  conocen  el principio  cósmico  Emitir  y  
Recibir. 
Lo utilizan  para instalar en las células del cerebro  bases 
magnéticas afines  a  sus  ondas  de  Baja  frecuencia  de 
vibración.
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1- Los demonios saben que el hombre emite imágenes, que 
“ellos” ven en su pantalla mental, aura. 

Saben que lo emitido por el ser humano   lo  recibe quien 
emite, y también lo reciben otros seres humanos. 
Saben que  estos podrán EMITIR  y  RECIBIR la onda recibida 
con una determinada frecuencia de vibración, pues tienen 
abierto  en  su  pensamiento  un  “dial”  en  la  frecuencia 
emitida por un ser humano.

2-  Saben que la  IMAGEN es  la  “cáscara” que envuelve la 
“semilla”. Esta semilla vibra y emite ondas. Estas ondas son 
recibidas por el pensamiento de otras personas, también por 
quien las emitió.

Ahora  nos  dirigimos  expresamente  a  quien  lee,  a  ti,  por 
ejemplo.  Esto  ayuda a  que tomes plena conciencia  de  lo 
comunicado.

3- Al ser invisibles al ojo humano los demonios pululan a tu 
alrededor.  Te  observan  y  saben  lo  que  piensas  por  las  
imágenes que ven  en tu pantalla mental, aura.

4- Los demonios proyectan hacia tu cerebro ondas mentales 
de  baja  frecuencia  de  vibración  con  la  misma 
imagen-”cáscara”   que  han  visto  en  tu  aura.  En  esta  
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imagen-”cáscara” los  demonios  han  introducido  una 
“semilla contaminada”, expresamente elaborada por “ellos”.

5- Proyectan a tu  cerebro ondas mentales para inducirte a 
pensar y pensar una y otra vez  sobre la imagen-cáscara que 
te  han  enviado  con  sus  ondas  mentales.  Dentro  de  esa 
“cáscara”  los  demonios han  introducido “la  semilla  
contaminada”   con la misma Baja frecuencia de vibración de   
“ellos”.

Puede  ser  siempre la  misma    semilla  ,  colocada  dentro  de 
“cáscaras”  de  imágenes  y   pensamientos  diferentes, 
relacionadas  /  relacionados  con  diferentes  actividades, 
trabajos o proyectos, que al pensar y pensar en la “cáscara” 
de  las  diferentes  imágenes  y  pensamientos  refuerzan  y 
refuerzan  una  y  otra  vez  la  misma  Baja  Frecuencia  de 
Vibración de los demonios, de su “  semilla contaminada”  , de   
su “dial”, magnetizando así un grupo de células cerebrales. 

Así logran su objetivo de formar una Base magnética con su 
misma Baja Frecuencia de Vibración, para entrar y salir del 
cerebro cuando lo deseen.

6- Recuerda pues que, si tú piensas y piensas una y otra vez 
en la imagen-cáscara recibida en tu pensamiento, en la que 
los demonios han introducido la “semilla contaminada” con 
su Baja frecuencia de vibración, entonces tú harías vibrar y 
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vibrar  la  “semilla     contaminada  ” por  los  demonios con su 
Baja frecuencia de vibración  .  Y así refuerzas y refuerzas 
una y  otra  vez lo   registrado ya magnéticamente  en tus 
células cerebrales. 

Tú puedes emitir entonces ondas que vibran en la misma 
Baja frecuencia de los  demonios, y recibes esas mismas   
ondas con la “semilla contaminada” por “ellos”,  vibrando 
en su Baja frecuencia de vibración. 

Estas  ondas  con  la  “semilla  contaminada”  puede  ser 
también recibida por otras personas en su cerebro, que a su 
vez podrán emitirlas y recibirlas. Y tú también las  recibirás. 
Y así sucesivamente.

Usando  esta  estrategia  los  demonios  forman  bases 
magnéticas en ciertos grupos celulares de los cerebros de las 
personas,  bases  magnéticas  que  emiten  y  reciben  en   la 
misma baja frecuencia de los demonios.

7-  Por  lo  tanto, cuando  las  personas  contaminadas 
magnéticamente por ondas demoníacas  piensan y piensan, 
refuerzan estas ondas  y las  emiten a la atmósfera.     

Y     reciben como bumerán las mismas ondas que emitieron.     
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8. Estas estrategias de los demonios no han sido conocidas 
por la Humanidad.

Ponemos al descubierto estas estrategias y reforzamos estas 
altas  instrucciones  alertando  de  lo  que  sucede  cuando 
millones  de  personas  emiten  a  la  atmósfera  “ondas 
contaminadas” con la Baja frecuencia de vibración de los 
demonios:

9.  Cuando  millones  de  personas  emiten  a  la  atmósfera 
ondas  portando las  “semillas  contaminadas” por  los 
demonios,  estos  millones  de  personas   “contaminan”  a 
otros seres humanos predispuestos a recibir estas ondas al 
tener registradas magnéticamente en sus células cerebrales 
“semillas”  que vibran en  frecuencias  afines a las de las 
ondas que ellos  reciben.  A su vez   emiten estas  “ondas 
contaminadas” cada vez que piensan en lo recibido.

La persona de la que partió la  primera “onda contaminada” 
recibida de los demonios  recibirá esta onda  multiplicada 

por  el  número  de  receptores  que  recibieron  la  “onda 
contaminada”, ya que fue quien la envió a la atmósfera. 
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10.  Personas  de  apariencia  normal  se  han  convertido  en 
fieles  instrumentos  de  los  demonios  por  las  bases 
magnéticas registradas en sus cerebros.

Actuando desde el Plano NO VISIBLE  los demonios han ido 
instalando  bases magnéticas en las células cerebrales de las 
personas  para  que   atraigan  automáticamente  sus  ondas  
mentales  y ejecuten  lo que “ellos” desean.

 11.  Cómo impedir que los demonios formen “una 
base magnética en el cerebro.

1. Siendo conscientes de cómo actúan los demonios:

Memorizar los 9 puntos anteriores.  Llevarlos impresos en 
una cartera o bolso para releer estos puntos. Es necesario 
crear un automatismo a base de repeticiones,

2.  Estar  atentos  a  las  imágenes que  aparecen 
reiteradamente, también  en los sueños. Recordamos que el 
objetivo de los demonios es:

Que la persona piense y piense en las imágenes para hacer 
vibrar  y  vibrar  “  la  semilla  contaminada”,  preparada 
concienzudamente por “ellos.” 
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Por  lo  tanto, NO  PENSAR  y PENSAR  en  las  imágenes 
recibidas,  pues así  se hace  VIBRAR y VIBRAR  la “semilla 
contaminada” por los demonios.

3. Controlar el pensamiento. No PENSAR Y PENSAR  en las 
imágenes-cáscara recibidas.

4.  Actuar como cuando se recibe un archivo de remitentes 
desconocidos, dudosos:

       Eliminarlo rápidamente. No ser curiosos.  

 Si  se abre el archivo un virus penetra en el disco duro del 
PC y lo inutiliza. 

El archivo viene a ser la  cáscara de la imagen, y el virus 
viene a ser la “semilla contaminada” por los demonios. 

No hacer vibrar y vibrar  la “semilla contaminada”  
pensando y pensando sobre la imagen.

5. Eliminar  la imagen-cáscara. Los demonios introducen la 
“semilla-  contaminada”  por  “ellos”  dentro  de  la  imagen-
cáscara (muy conocida por quien la recibe). Pretenden que 

se haga vibrar “la semilla-contaminada” al pensar y pensar 
sobre la imagen-cáscara.
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¿Cómo  eliminar  el  campo  de  energía  “contaminada” 
colocado por los demonios dentro de la imagen-”cáscara”?

«Entrega  RÁPIDAMENTE la  imagen-cáscara  al  Fuego  del 
Infinito-CRISTO. Está atento a ti. El transforma este campo 
de energía densa negativa en energía positiva  al elevar su 
baja  frecuencia  de  vibración  hasta  alcanzar  la  alta 
frecuencia  de  vibración  del  SER. En  esto  consiste  la 
transformación.  Para  tu  comprensión,  viene  a  ser  como 
entregar a Cristo  un trozo de “plomo”, que Él transformará 
en “oro”.

Para tu conocimiento, CRISTO, como Ser, no es una figura, 
imagen o escultura. Es la Vida en ti y en todo ser. Es la Luz . 
Es  la  Fuerza  y  Energía  Amor  en  cuanto  existe   en  el 
Universo,  desde las Galaxias hasta los átomos,  cuantos y 
subcuantos, como ejemplos.

6. Permanece atento, atenta, a las imágenes insistentes.

Los demonios incitan con sus ondas mentales a pensar y 
pensar en estas imágenes para hacer vibrar una y otra vez 
en  tu  mente  la  “semilla-“contaminada”,  introducida  por 
“ellos” dentro de las cáscaras-imágenes insistentes.

 Si  estás  atento,  atenta  a  tu  mundo  de  IMÁGENES  y 
pensamientos  te  darás cuenta de que los  demonios  están 
detrás de ciertas imágenes y pensamientos. 
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 Entonces  deberías  hablar  con  Cristo  y  decirle,  como 
cuando se habla con un amigo: 

“Cristo, te entrego estas imágenes y estos pensamientos”.

Los  demonios  son  astutos. Conocen  bien  la  vida  de  las 
personas. Están “invisibles”, a su alrededor, sin ser vistos. 
“Ellos”  ven en la pantalla mental, aura, las  imágenes  del 
mundo laboral, personal, amoroso, afectivo o doméstico. 

7.  Cómo  desmagnetizar  el  grupo  de  células  cerebrales 
convertido en Base magnética por los demonios.

En  la  INTRODUCCIÓN de “REVOLUCIÓN  ESPIRITUAL” está 
escrito:
“Nosotros no podremos hacer por otros, lo que ellos  
no quieran hacer por sí mismos”.  

La  palabra  Nosotros  se  refiere  al  Padre  de  los  Cielos,  a 
Jesús, el Cristo, y a mí, Regente del Plano del Amor de los 
Cielos. Los tres actuamos en Equipo. Yo como parte visible 
en la Tierra para instruir y ayudar.
Luego  Nosotros  no  podemos  ayudar  a  quien  no  quiere 
realmente ayudarse a sí mismo. Aunque con sus palabras 
diga “que quiere salir de esa situación”, por ejemplo, los tres 
sabemos que no es así.

 Dicho esto con seriedad, decimos :
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1. Tomad un bloc de notas para fijar por escrito cuanto se 
refiera  al  desmagnetizar  el  grupo  de  células  del  cerebro 
convertido  en  Base  magnética   por  los  demonios.  Así 
podréis releer las instrucciones recibidas y practicar.

2. El hombre cósmico y la mujer cósmica no dejan nada a la 
improvisación: Anotan, planifican y enfocan sus prácticas y 
actuaciones  en lograr  la  meta  propuesta.  Por ejemplo, 
desmagnetizar con la ayuda de Cristo los grupos de células 
cerebrales contaminadas por los demonios.

3. Anota en el bloc de notas, en lugar preferente, visible, 
para releer frecuentemente:

 “Cristo,  entre  Tú  y  yo  vamos  a  desmagnetizar  las  
células de mi cerebro contaminadas por los demonios”.

Con  las  palabras  “  entre  Tú  y  yo”  estás  afirmando  tu 
comunicación  con Cristo, y que tú actúas  conscientemente 
para lograr la meta propuesta. Cristo es la Libertad  y no va 
a  apoyar  lo  que  tú  no  inicies.  Tú  sabes  que  lograrás  la 
victoria contando  con Cristo. Formáis un equipo. 

4.  Permanece atento,  atenta,  a  los  pensamientos y  a  las 
imágenes que aparezcan reiteradamente en tu pensamiento. 
Detrás están los demonios.

No pienses y pienses en estas imágenes y pensamientos. Sin 
más habla con Cristo. Y le dices: 
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“Cristo,  te  entrego  estas  imágenes  y  pensamientos.  
Desmagnetiza Tú las células de mi cerebro que hayan  
podido magnetizar los demonios.”

Anota estas imágenes y pensamientos en tu bloc de notas, 
sean cuales sean.

En ese mismo momento puedes preguntarle a Cristo:

«¿Qué  imágenes y pensamientos han introducido en mi 
pensamiento los demonios sin ser yo consciente?»

Y  las  imágenes  y  pensamientos  que  emerjan  en  tu 
consciente se los  entregas sin más a Cristo, sin pensar y 
pensar en estas imágenes y pensamientos, anotándolos en 
tu bloc de notas.
Y vuelves a pedirle a Cristo:

“Cristo,  te  entrego  estas  imágenes  y  pensamientos.  
Desmagnetiza  Tú  las  células  de  mi  cerebro  que  hayan  
podido magnetizar los demonios.”

Cuando por la tarde o noche abras tu bloc de notas, y leas 
las  imágenes  y  pensamientos  anotados,  se  los  entregas  a 
Cristo  pidiéndole  que  desmagnetice  las  células  que  los 
demonios  hayan podido magnetizar.

Si tú relees frecuentemente en el MANUAL PARA RETORNAR 
AL ORIGEN  lo  referido a  “Cómo actúan los  demonios,  y 
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cómo  pretenden  lograr  su  objetivo  de  formar  una  base  
magnética  en el  cerebro humano”, entra  en contacto con 
Cristo. Y practica  con Él  las  instrucciones  dadas  en este 
MANUAL.

Lograrás la victoria sobre los demonios. Y podrás ayudar a 
tus semejantes, gracias a tu experiencia.
. 

         

6.     OTROS MODOS DE ACTUAR LOS DEMONIOS.

Malignamente preparan “semillas contaminadas” que ponen 
dentro de la  “cáscara” de los pensamientos bien conocidos 
por estas personas. También ponen “semillas contaminadas” 
en  la “cáscara” de  las  ¡¡  imágenes  de  un  SUEÑO  !!  para 
formar  una  base  magnética  en  un  grupo  de  células  del 
cerebro.

1. Rápidamente  deberías de entregar a CRISTO las imágenes 
del SUEÑO cada vez que los demonios proyecten  ondas a tu 
mente, “recordándote el sueño” .

2. Si comienzas a pensar una y otra vez en el “sueño”  (en 
lugar de entregarlo rápidamente a Cristo), “sueño” que tal 
vez estarías deseando que se hiciera  “realidad” desde hace 
tiempo, estás propiciando que los demonios creen una base 
magnética en tu cerebro.
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 3. Los demonios editan el video-cáscara del “sueño” con las 
imágenes que ven en tu pantalla mental, aura. En este video 
introducen la correspondiente “semilla contaminada”.

4- RECUERDA : Los demonios tienen en los “sueños” una de 
las trampas de más alto % de rentabilidad  para crear bases 
magnéticas  en el cerebro del hombre. 

5. Cuando desarrollas un trabajo o  actividad, los demonios 
aprovechan   este  tiempo  para  “colar”  en  tu  mente 
pensamientos o imágenes con su correspondiente “semilla 
contaminada”. 

           ¡ Los demonios no improvisan !

6. Mientras estás trabajando o desarrollando una actividad, 
baja la vibración de tu alma.
Los demonios proyectan entonces  ondas a tu mente para 
que  tal  o  cual  pensamiento  o  imagen  se  te  hagan 
conscientes  mientras  estás  trabajando  .  Y  así, 
inadvertidamente, piensas una y otra vez en el pensamiento 
o en la imagen que “te ha llegado al pensamiento”.

7. Por  lo  tanto  sería  bueno  y  necesario  lograr  el 
automatismo,  a base de repeticiones,  preguntando a Cristo 
algunas veces al día,  incluso estando de pie:
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¿Qué pensamientos o  imágenes me “han colado” los 
demonios ?

Las imágenes y pensamientos “colados” que suban al plano 
consciente los  entregas sin más a Cristo, hablando con Él.

«Quien  ordena  y  controla  sus  pensamientos  con  
Cristo domina su vida.»

Es  necesario  PRACTICAR las  instrucciones  recibidas  para 
ayudar a otros semejantes.

Hemos  alertado  sobre  los  peligros  que  acechan  desde  lo 
invisible a los hijos e hijas de del Infinito que habitan la 
Tierra por los ataques de grupos residuales de demonios que 
no aceptaron su derrota en la lucha de la Oscuridad contra 
la Luz. 

Los ataques de estos demonios vienen a ser los estertores de 
muerte de la Hidra de las Siete Cabezas siendo cabecillas de 
los demonios quienes han venido haciendo tierra quemada 
de las mil maneras posibles para dificultar la instauración 
del Reino de la Paz en la Tierra, llevando el dolor, la muerte, 
la destrucción y sufrimientos indecibles a los Pueblos de la 
Tierra  y  a  los  seres  y  existencias  de  los  Reinos  de  la 
Naturaleza.
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7. Los frutos mostrados por el hombre y los Pueblos 
descubren las siembras de la Oscuridad.

Aplicad a vosotros mismos lo que os muestra la Ley de la 
Analogía si lo que irradian los semejantes vibra en vosotros 
con intensidad. Entonces sabréis por los frutos mostrados 
por  los  semejantes  las  semillas  de  la  Oscuridad  que 
germinaron en vosotros.

Entregad a Cristo las  plantas que enraizaron en vuestras 
almas, y Él las convertirá en pastos secos.

Mirad las  hemerotecas  y  videotecas.  Mirad documentales 
cinematográficos de lo protagonizado por “ellos” en el siglo 
XX, como muestra. Mirad, ved, escuchad y leed también en 
hemerotecas,  videotecas,  emisoras  de  radio,  canales  de 
televisión  y  bibliotecas,  digitales  o  no,  los  frutos  de  las 
siembras de los demonios en el primer cuarto del siglo XXI, 
y en estos últimos días, en que Israel, como ejemplo, está ya 
al  mismo  borde  del  profundo  abismo  que  ha  venido 
excavando a lo largo de los tiempos. 
Y está al caer en la enorme fosa común, atraído este Pueblo 
por los poderosos imanes de la Ley de Causa y Efecto. 
Pensad en lo que ahora estáis leyendo cuando os llegue la 
noticia de la desaparición de Israel como Estado, pues no 
mucho tiempo después comenzará la Gran Confrontación 
Bélica entre  los Pueblos de la Tierra. 
La llamada Tercera Guerra Mundial será la Última Guerra 
de la vieja Humanidad. No habrá vencedores ni vencidos.
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En realidad, tras ser derrotados los demonios por la Luz solo 
han  continuado  haciendo  tierra  quemada en  su  huida  al 
Abismo  de  cuanto  pudiera  ayudar  a  la  instauración  del 
Reino de la Paz por la Nueva Humanidad.
 Creerán  estar seguros en su refugio demoníaco. Pero el 
Padre de los Cielos elevará la frecuencia de vibración del 
Abismo, que no podrán resistir. 
Y capitularán. No tendrán a donde ir. 

Y pasarán a los ámbitos del No tiempo sin tiempo, donde 
expiarán  durante  eones  lo  registrado  en  sus  cuerpos 
cósmicos desde que iniciaron la nefasta experiencia de la 
Caída. 

Recordad   que  cuando  se  inicien  los  grandes 
acontecimientos del hundimiento de la civilización del des-
Amor, nada volverá a ser como lo fue el segundo anterior. 

Por los frutos cosechados por los Pueblos de la Tierra se 
sabrá lo que ha venido sembrando la Humanidad milenio 
tras milenio. 

Poned en uno de los platos de la balanza del sentido común 
los  frutos de plomo de la  Humanidad  que navega en el 
barco de la civilización por ella construida. Sus cuadernas 
crujen estrepitosamente noche y día. 
Se está hundiendo, pero continúan matándose los unos a los 
otros, encadenados a sus armas, destruyendo la Naturaleza, 
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causando muertes y sufrimientos a los seres y existencias de 
sus  Reinos,  manifestaciones  del  Amor  del  Padre  de  los 
Cielos hechas formas visibles para el hombre. 

En el otro plato de la balanza del sentido común poned la 
sentencia:

          “Lo que no es Luz es Oscuridad” . 

Y muchos, infinitos hijos e hijas del Padre de los Cielos, el 
Verdadero,  reconocerán  que  es  necesario  que  la  vieja 
Humanidad  coseche  los  frutos  del  des-Amor  sembrado 
durante  milenios  y  siglos  para  que  la  Luz  ilumine 
permanentemente a la Nueva Humanidad.

Será así. El Reino de la Paz  comenzará a florecer en los 
Pueblos de la Tierra desde el instante en que se anuncie en 
la atmósfera la Segunda Venida de Cristo en Espíritu. Él os 
dice:

 -”Tened Esperanza.  Resistid  los  últimos coletazos 
del  estertor  de  muerte  de  la  Hidra  de  las  Siete  
Cabezas. 
Os  he  venido diciendo a  través  de  Mi  Amigo del 
Alma Alfonso de Adamuz que Yo os conduciré por 
entre los fuegos de las batallas, y  os cubriré con Mi 
Manto  de  Amor   cuando  arrecie  la  acción  de 
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limpieza  de  las  Fuerzas  espirituales  Fuego,  Agua, 
Tierra y Aire sobre la faz de la Tierra.
 Penetrad en la Fortaleza del Interior donde el Padre 
y Yo esperamos vuestra llegada.

 Y recordad que Yo llevaré de Mi Mano a quien no 
suelte su mano de la Mía. 
Yo  Soy  la  Libertad,  Yo  Soy  el  Amor,  Yo  Soy  la 
Esperanza,  Yo  Soy  la  Misericordia,  Yo  Soy  el 
Consolador,  Yo  enjugaré  vuestras  lágrimas  por 
cuanto habéis venido sufriendo en este Mundo por 
Amor al Padre y a Mí.

Yo Soy el Príncipe de la Paz. Yo vengo pronto en 
Espíritu  a  la  atmósfera  de  la  Tierra.  Yo  Me 
anunciaré  a  la  Nueva  Humanidad  antes  de  que 
termine el próximo cuarto de siglo. Yo cumplo Mi 
Palabra. PAZ.

45



8. Soporte de Fuerza transmitido  por Cristo a cada 
alma.  Sobre  el  Plan  previsto  por  el  Padre  de  los 
Cielos.

Los  hijos  y  las  hijas  del  Infinito  que  sobreviven 
espiritualmente  en  la  patria  del  des-Amor,  la  Tierra, 
continuarán ascendiendo jubilosos por los  Peldaños de la 
Escalera Cósmica que llevan al Origen.
 Son  las  Estaciones  Cósmicas  Intermedias,  ámbitos  del 
Universo  Finito  en  los  que  serán  ayudados  por  Jesús,  el 
Cristo,  por  la  Serafín  de  la  Sabiduría  Divina,  que  fue 
Gabriele  de Würzburg en la Tierra, y por mí, el Regente del 
Plano del Amor.  

Recordad  que el Cristo de Dios transmitió a vuestras almas 
un  Soporte de Fuerza   procedente de   Su Fuerza,   como 
Fuerza Parcial de la Fuerza Primaria del Espíritu Universal, 
para ayudaros en vuestro Camino de Ascensión y Retorno 
al Origen.
 En el capítulo 3 de  REVOLUCIÓN ESPIRITUAL  encontráis 
información de este  Soporte de Fuerza transmitido por el 
Cristo de Dios a cada alma.

Para  vuestra  comprensión,  imaginad  que  vuestras  almas 
vienen a ser un avión con cuatro motores. En sus bodegas 
lleva la carga de energías oro  y plomo. 
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 Para  volar  el  avión  ha  de  despegar  de  la  pista  del 
aeropuerto  venciendo  la  fuerza  de  la  gravedad  con  la 
potencia generada por sus cuatro motores. 
La fuerza de la gravedad vendría a ser la carga de energías 
densas  plomo  en las bodegas del alma. Estas vienen a ser 
como imanes creados  en esta o en otras encarnaciones.

 Para vencer la fuerza de la gravedad  plomo  el  Cristo de 
Dios  colocó un  quinto motor en el fuselaje de la cola del 
avión-alma.
 Este quinto motor es el Soporte de Fuerza  donado a cada 
alma por el  Cristo de Dios, la Vida  en ti, en cada uno de 
vosotros. 
Por lo tanto, Cristo te acompaña siempre. Está pendiente de 
tu llamada, de cuanto le quieras decir, de cuantas onzas de 
plomo del cofre de tu alma pongas en Sus Manos de Amor. 
Ya sabes que por cada onza de  plomo  que pongas en las 
Manos de Amor de Cristo Él pondrá una onza de oro en el 
cofre de tu alma.

Sabed que tú, y cada uno de vosotros sois el piloto del avión 
de vuestras almas. 
Sabed que cada uno de vosotros lleva de copiloto a Jesús, el 
Cristo. 

¿No es maravilloso tener de copiloto a quien fue Jesús de 
Nazaret cuando encarnó en la Tierra?  
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Habla  con  Jesús,  el  Cristo, “a  la  pata  la  llana”,  sin 
misticismos, como se habla con un Hermano y Amigo.
Pídele ayuda para encontrar en tu alma  las onzas de plomo 
que pusiste en el cofre de tu alma en cualquier encarnación. 
Háblale. Pon en Sus Manos de Amor lo que vayas a hacer o 
estés haciendo. Habla con Él mientras paseas por la sierra, 
por la playa o por las calles de tu pueblo o ciudad. 
Y cuando estés en el pequeño reino de tu habitación entra 
en  silencio.  Y  habla  con  Él  de  cuanto  quieras  y  como 
quieras. 
Logra  el  automatismo  de  ir  a  hablar  con  Él  en  todo 
momento, lugar y situación. 
Ya  sabes  que  los  automatismos  se  logran  a  base  de 
repeticiones. Serás feliz.

Tened Alegría y Esperanza, pues tendrá su fin lo que tuvo 
un principio.
Sabed que las puertas del Origen son las Puertas al Corazón 
de Nuestro Padre Maravilloso, que anhela el Regreso a Su 
Corazón de  todos  Sus  hijos  e  hijas,  que,  por  una  u  otra 
causa, salieron de los Mundos Puros, de la Patria de la Luz y 
del Amor.
Infinitos seres cósmicos han venido bajando en oleadas para 
encarnar   en  familias  de  los  Pueblos  de  la  Tierra.  Han 
nacido  entre  sus  hermanos  y  hermanas  para  cumplir  la 
Misión  de  Amor  planificada  en  los  Cielos  Puros  en 
presencia del Padre de los Cielos, de Su Hijo, el Corregente 
del Infinito, y de los Regentes y Corregentes de los Planos 
del Orden, de la Voluntad, de la Sabiduría, de la Seriedad, de 
la Paciencia, del Amor y de la Misericordia.
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El mismo Corregente del Infinito encarnó en la Tierra. Y 
personificó en las profundidades de la materia a Jesús, el 
Cristo, el Verdadero, cuando fue Jesús de Nazaret.

El Plan previsto por el Padre de los Cielos fue registrado en 
el Gran Ordenador Cósmico, que viene a ser el Sol Central 
Primario del Universo Infinito. Este rige también a los seres 
cósmicos de la sexta, quinta, cuarta y tercera dimensión, y 
astros de la burbuja cósmica del  Universo Finito rodeado 
por el Muro de Luz, con ámbitos ya en absorción por el Sol 
Central Primario, integrándolos en el Universo Infinito.

Tanto  lo  planificado,  como  el  registro  original  en  el  Sol 
Central Primario ha tenido que ser modificado por el Padre 
de los Cielos en varios momentos cósmicos,  porque seres 
cósmicos  que partieron en Misión a las profundidades de la 
materia, la Tierra, no cumplieron lo prometido  dentro del 
Plan previsto por el Padre de los Cielos. Se dejaron seducir 
por la Oscuridad.

Por  la  omisión – contraria  a  la  acción dentro del  Orden 
Divino  –  fueron  originando  campos  densos  de  energía, 
contrayendo  la  correspondiente  responsabilidad,  y  la 
creación  de  imanes  energéticos  activos,  que  atraerán  lo 
correspondiente.  
Lo correspondiente  está  integrado por  cuanto han tenido 
que sufrir los hijos y las hijas de Dios, abandonados a su 
suerte en la patria del des-Amor, que no recibieron la Buena 
Nueva  ni  les  fue  encendida  la  Llama  de  la  Esperanza, 
perdidos en la jungla de la densidad oscura de este Mundo.
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 Hasta este momento cósmicos, hay hijos e hijas del Infinito 
que  no  han  cumplido  lo  que  prometieron,  a  pesar  de  lo 
mucho recibido del Padre y de Jesús, el Cristo. Encarnados 
en cuerpos humanos fueron seducidos y puestos fuera de 
combate por demonios que actúan desde el Plano invisible, 
y  por  los  encarnados  en   cuerpos  humanos  para  luchar 
contra la Luz.
 
Traicionaron al Corregente del Infinito en Jesús de Nazaret, 
y lo han vuelto a traicionar en este tiempo de transición 
durante  el  hundimiento  de  la  civilización  del  des-Amor, 
cuando tanta ayuda es necesaria.
También han sido  traicionados los Regentes y Corregentes 
de  los  Siete  Planos  de  los  Mundos  Puros  encarnados  en 
Misión de Amor en la Tierra. 

Todo le ha sido dado a las almas de los habitantes de la 
Tierra  encarnación  tras  encarnación,  durante  milenios  y 
siglos.

El Padre de los Cielos descorrió los velos. Ya sabéis quien 
soy. Encarnado como Alfonso de Adamuz tomo de la Fuente 
Interna del SER asistido permanentemente por el  Padre de 
los Cielos y por Jesús, el Cristo, los Verdaderos.

Por lo tanto, los habitantes de la Tierra saben cuanto fue 
anunciado desde tiempos ancestrales, y cuanto sucederá en 
este  tiempo  de  transición   hasta  la  Segunda  Venida  de 
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Cristo en Espíritu a la atmósfera de la Tierra, después de la 
Gran y Última Guerra entre los Pueblos de este Mundo.

 No  habrá  vencedores  ni  vencidos,  y  los  Elementos 
Espirituales  Fuego,  Agua,  Tierra  y  Aire  continuarán  la 
limpieza magnética de la corteza terrestre, contaminada por 
la irradiación contraria a la Luz de los seres de la Oscuridad 
y de los seducidos y seducidas por “ellos”. 

La  faz  de  la  Tierra  viene  siendo  preparada  para  el 
asentamiento de la Nueva Humanidad y la instauración del 
Reino de la Paz  por los Pueblos sin fronteras, en la  Era 
Dorada. 

En este momento, el Padre de los Cielos, Jesús, el Cristo, y 
yo decimos Amén  a cuanto ha venido siendo anunciado a 
la actual Humanidad.

ANEXO 1

Tormentas de pensamientos proyectados a la atmósfera.    

 
“No  sientas  preocupación  ante  las  noticias  que  se  van 
sucediendo aquí y allá, en todos los pueblos de la Tierra. 
Tienes ya conocimientos sobre lo que va a suceder. Esto es 
positivo para ti, pues mentalmente te vas preparando. 
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Aprovecha pues cada segundo para perfeccionarte, para ir 
aumentando el potencial de Luz de tu alma. Ya sabes como 
hacerlo. Practica  sin perder un segundo.

Iniciados  los  grandes  acontecimientos  se  sucederán 
tormentas de pensamientos inimaginables para ti. Infinidad 
de ondas mentales partirán a la atmósfera. Serán atraídas 
por  el  pensamiento  de   quienes  vibren  en  las  mismas 
frecuencias de lo proyectado a la atmósfera. Ondas atraídas 
por tu pensamiento también si a tiempo no te investigas los 
“plomos” que haya adosados a tu alma, y se los entregas a 
Mi Hijo para su transformación.”

Millones de personas aferradas a la materia enloquecerán, 
pues de improviso se harán conscientes de que no tienen 
nada  a  lo  que  aferrarse  para  seguir  la  vida  normal  de 
siempre. 

 Durante  el  transcurso  de  esta  vida  normal  han  vivido 
alejados  de Mí y de Mi Hijo, Cristo, creyendo que los ídolos 
materiales  y  los  gobernantes  les  proporcionarían  cuanto 
necesitaran para vivir una vida cómoda. 
 Muchos han venido preparando lo necesario para el tiempo 
de su jubilación, en la que seguirían vegetando.
Ni tan siquiera se han preguntado  de dónde han venido  
cuando nacieron.  Millones y millones de habitantes de este 
mundo tendrán un brusco despertar.
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No desaproveches tú los segundos que hábilmente “ellos” te 
harán  perder  llevándote  mentalmente  a  donde  “ellos” 
quieren.

 Vigílalos  tú  a  “ellos”  vigilando  las  imágenes  y  los 
pensamientos  que  en  andanadas  mentales  te  proyectan. 
Sabes cual es su objetivo, teniéndote  en su punto de mira.

Si te has olvidado de esto, Nosotros te recordamos que los 
demonios no se olvidan de ti.

Bruñe incansablemente el espejo de “oro” de tu alma, pues 
te  necesitamos  en  los  trágicos  momentos  que  habrán  de 
vivir infinidad de semejantes.

PRACTICA pues  incansablemente  cuanto  recibas  de 
Nosotros. 

El tiempo se acorta vertiginosamente. PAZ.
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 ANEXO 2 

          
        Amad amando incansablemente.

Mi Hijo y Yo continuamos diciendo: "Amad amando. Amad 
amando. Amad amando". 

Os  recordamos,  ¿Cuántos  donarán  Amor  cuando  todo  lo 
que  parecía  firme  se  derrumbe,  y  miles  de  millones  de 
semejantes no tengan a donde asirse en el transcurso de los 
trágicos acontecimientos que asolarán la Tierra, a los que se 
sumarán  las  interminables  catástrofes  naturales  y 
climáticas?

Hijo  Mío,  hija  Mía,  amad  AMANDO.  Proyectad  ondas-
Amor.  Y  creceréis  en  Luz,  pues  Nosotros  estamos  en 
quienes son amados por vosotros. Tened presente, siempre, 
que Nosotros amamos a través de vosotros. Somos el Amor.

Reflexionad con Nosotros, sabiendo que estamos atentos a 
vuestras  reflexiones.  Preparaos  mentalmente  también. 
Estáis recibiendo Nuestras instrucciones a través de nuestro 
Canal. 
No bajéis la guardia: reconoced todo lo que no sea “oro”, y  
cumplid  las  Leyes  de  los  Cielos,  pues  “ellos”  os  tienen 
permanentemente  en  su  punto  de  mira,  como “piezas”  a 
abatir. Y vais sabiendo de sus tretas, artimañas y trampas, 
utilizando a propios y a extraños, a próximos y a lejanos.
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Permaneced atentos a todos vuestros semejantes. Ya sabéis 
que vivimos en ellos. Estad pendientes de los que necesiten 
ayuda,  pues pocos,  muy pocos,  serán los que ayuden.  La 
gran mayoría  estarán ocupados mentalmente tratando de 
encontrar  salida  a  las  situaciones  angustiosas  que  estén 
viviendo, desamparados, desaparecido el llamado estado de 
bienestar que hubo parcialmente en algunos países de este 
mundo.

Practicad incansablemente las altas instrucciones recibidas, 
hasta  hacerlas  “carne  propia"  de  vuestras  almas,  pues 
solamente así podréis enseñarlas a vuestros semejantes.
 Tened siempre presente que Mi Hijo y Yo, y los Hermanos 
de las Estrellas estamos pendientes de vosotros. Y que  los 
demonios lo están también. PAZ.

ANEXO 3 
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   AUMENTA  EL POTENCIAL DE LUZ.  EL AMAR AMANDO.
  
Carta a los hermanos y hermanas que habéis bajado en 
Misión de Amor a la Tierra, la patria del des-Amor.

Saludos,  hermanos  y  hermanas  que  habéis  venido 
encarnando en familias de países de la Tierra, que  habéis 
sentido la Llamada del Padre y de Jesús, el Cristo.
Los Hermanos de las Estrellas saben donde esta cada uno, 
cada una de vosotros.

La situación es grave, muy grave, pues millones de  hijos y 
de  hijas  de  Dios  en  todos  los  países  de  la  Tierra  están 
sumergidos en el pozo del dolor y del sufrimiento. Enviad 
ondas  de  Amor.  El  Padre  y  Cristo  hacen vibrar  vuestras 
donaciones de Amor en los Núcleos del Ser de sus almas. 
Así amáis amando. 

Los  medios  de  comunicación  no  informan  de  lo  que 
verdaderamente está sucediendo, porque "ellos"  dominan 
los grandes medios  a través de sus instrumentos. Por esto 
es necesario que aumentéis el potencial de Luz de vuestras 
almas por vosotros mismos, y por los que habéis venido  a 
ayudar.  Luego  es necesario amar amando, y transformar 
con  la  ayuda  de  Cristo.  las  energías   densas  que  haya 
adosadas a vuestras almas .
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En la  INTRODUCCIÓN habéis leído  que Cristo  transforma 
los  campos  densos  de  energía  de  baja  frecuencia  de 
vibración  (plomo)  adosados  al  alma, en  energía  de  Alta 
frecuencia de vibración (oro).

 Esto  es  necesario  hacerlo  A TIEMPO.  A tiempo hay que 
entregar   a  Cristo   las  energías   investigadas  de  baja 
frecuencia de vibración. Cada segundo tiene un gran valor 
en la Tierra.

Hay  herramientas  útiles  para  investigarse    las  energías 
"plomo" adosadas al alma, que Cristo transformará en "oro". 
Estas son:

A-  Herramienta Álbum de fotos (  blanco/negro y color). 
Esta  técnica  de  investigación  está  en  el  capítulo  19  de 
"Entre  el  Éter  y  la  Tierra"  : ¿De  dónde  vengo,  a  dónde 
regreso? Lo encuentras en el ANEXO 10.

 B-  Otras dos herramientas:

1- Afirmar : " Yo Soy el Orden".

2- Afirmar :  "Yo Soy Amor".

 ¿ Qué sucede al afirmar "Yo Soy el Orden ?

 Cuando se afirma "Yo Soy el Orden" se afirma lo Absoluto 
y  vibra la elevada frecuencia del ORDEN DIVINO.

57



Al plano consciente  emergen entonces las energías densas 
-"plomo"-  para   que  sean  convertidas  en  "oro", al  elevar 
Cristo sus  bajas  frecuencias  de  vibración  hasta  la  Alta 
Frecuencia, Absoluta, del SER.
Así  las energías - des-Orden  desaparecen del alma con lo 
que  las  Energías  del  ORDEN  DIVINO vibran  con  su  Alta 
Frecuencia de Vibración. 
Entonces el hombre puede afirmar plenamente  "Yo Soy el  
Orden" ,  que se corresponde con el  ORDEN,  propio de la 
Esencia de su ser cósmico- alma, como hijo, hija del Padre 
de los Cielos. Lo que Es el Padre, el SER, lo son también sus 
hijos. Por esto se dice para ayudar a su comprensión "De tal  
palo, tal astilla".

El hombre llega a comprender que si construye la  casa de 
su alma sobre  cimientos de  "plomo" se derrumbará, pues 
las energías densas- "plomo"   vibran  en la frecuencia de la 
Oscuridad.

 Es lo que busca la Oscuridad proyectando ondas mentales 
afines,  de  baja  frecuencia  de  vibración,  para  magnetizar 
grupos celulares del cerebro humano.

Por  esto  es  necesario  investigarse  "las  energías  -"plomo" 
adosadas al alma, el des-Orden, que Cristo transformará en 
"oro", el Orden , que vibra en la Frecuencia Absoluta del Ser. 

Tú tienes  la  LIBERTAD   de  entregar  o  no este  "plomo" a 
Cristo para transformarlo en "oro". Luego, de ti depende que 
construyas la Casa Espiritual  de tu  alma sobre la  Roca- 
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Cristo,  o sobre arena.  Ten presente  que el  "plomo"  es el 
imán  cuya  frecuencia  de  vibración  atrae  a  "ellos",  los 
demonios. 

- Igual sucede cuando se afirma  "Yo Soy Amor".

Ya sabes que al afirmar ·"Yo Soy Amor"  estás afirmando lo 
Absoluto,  la  Elevada  Frecuencia  de  vibración  del  Ser,el 
AMOR. 

 Para  tu  comprensión  cambia  "Yo  Soy  el  Orden"  por  la 
afirmación  "Yo Soy Amor" :

 Al plano consciente  emergen entonces las energías densas 
-"plomo"  del des-Amor para ser   convertidas en "oro",  en 
Amor,  al elevar  Cristo la baja frecuencia de vibración del 
des-Amor hasta la  Alta Frecuencia,  Absoluta,  del  SER, el 
AMOR.

Así  las  energías - des-Amor  desaparecen del alma con lo 
que  las  Energías  del  AMOR  DIVINO vibran  con  su  Alta 
Frecuencia de Vibración.
 Entonces  el  hombre puede afirmar  plenamente  "Yo Soy 
Amor" ,  que  se  corresponde  con  el  AMOR, propio  de  la 
Esencia de su ser cósmico- alma, como hijo, hija del Padre 
de los Cielos. Lo que Es el Padre, el AMOR , lo son también 
sus hijos. Por esto se dice para ayudar a su comprensión 
"De tal palo, tal astilla".
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Tú  tienes  la  LIBERTAD  de  entregar  o  no  las 
energías-"plomo"  del  des-Amor a  Cristo  para 
transformarlas en "oro"-Amor . Sin piedras - Amor  en los 
cimientos  no  puedes  construir   la  Casa  Espiritual  de  tu 
alma.  Se  derrumbará  si  la  construyes   con  piedras  de 
"plomo" , piedras-des-Amor, en los cimientos de la casa de 
tu alma. 

Comprende que no podrás construir la Casa de Espiritual de 
tu alma, hablando sobre el Amor, sino practicando el  Amar 
AMANDO con tus semejantes y los seres y existencias de los 
Reinos de la Naturaleza, que son manifestaciones visibles 
del  Amor  del  Padre  hecho  forma en  este  planeta  de  la 
tercera dimensión.

- ENTRA PUES EN ACCIÓN:

1-  Respira  conscientemente  varias  veces  (Inspiración-- 
-pausa---Expiración ) para armonizarte. Afirma :"Yo soy el  
Orden".
 
 Esta herramienta la encuentras al  final de este libro. 

A  continuación  afirma  conscientemente,  pronunciando 
lentamente  3 veces hacia  el interior, con los ojos cerrados: 
" Yo soy el Orden" .  

Al  afirmar "  Yo  Soy  el  Orden", se  irán  removiendo  los 
campos  de  energías  densas  -"plomo",   que  estén  en  des-
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Orden ,   adosadas   a  tu  alma.  Has  de  estar  alerta.  Se 
manifiestan en el plano consciente.

Toma nota de cuanto NO POSITIVO (des- Orden)  emerja a 
tu  consciente en cualquier momento, lugar y situación : Y 
lo entregas a Cristo para transformación en "oro".  

Afirma  FRECUENTEMENTE ,  conscientemente,  " Yo soy el  
Orden".
 
 El  "plomo"  que  emerja  lo  entregas  a  Cristo para  su 
transformación en "oro". 

2- Respira conscientemente varias veces para armonizarte.

 (Inspiración -------  pausa-------  Expiración ),  afirmando   
“Yo soy Amor".

A continuación afirma conscientemente, pronunciando  3 
veces hacia  el interior, cerrados los ojos : " Yo soy Amor" .  

Al afirmar " Yo Soy Amor", se irán removiendo los campos 
de energías densas -"plomo",  des-Amor  ,   adosadas  a tu 
alma.
 Has de estar alerta para tomar nota de cuanto NO POSITIVO 
(Des-Amor) emerja a tu  consciente en cualquier momento, 
lugar y situación.
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 Y  entregas  las energías  Des-Amor a CRISTO  para su 
transformación en la elevada Energía AMOR. 

 Afirma  FRECUENTEMENTE ,  conscientemente  "  Yo  soy 
Amor". 

 El "plomo"-des-Amor  que emerja lo entregas a Cristo para 
su transformación en "oro"-AMOR. 

 ANEXO  4 

FOTOGRAFÍAS  DE  TU  ÁLBUM  DE  VIDA  EN  BLANCO, 
NEGRO Y COLOR.

  
«Para   que  tu   alma  quede  limpia  de  energías  de  baja 
frecuencia-  “plomo” puedes  utilizar  como  valiosa 
herramienta  el Álbum virtual de tu vida, en el que guardas  
las  fotografías  RECUERDO  de  tu  existencia  actual  en  
Blanco/Negro y en Color.

«  Las  fotografías  en  Blanco/Negro  vienen  a  ser  las 
imágenes de tus pensamientos, palabras y actuaciones que 
han  producido  energías-  "plomo".  Puedes   simbolizarlas 
como  monedas  de"plomo", guardadas  en  el  Cofre  de  tu 
alma.

62



«Para ennoblecer  tu alma, y paso a paso ir alcanzando la 
Perfección,  has  de  investigarte  las  energías  "plomo" que 
permanezcan   magnéticamente  adosadas  a  tu  alma,  y 
ponerlas  en  la  Luz-  Fuego  de   Cristo   para  que  Él 
transforme  las fotos-monedas - “plomo” en energías- "oro", 
que pondrá en el Cofre de tu alma.

«Las fotografías en Color vienen a ser las imágenes de tus 
pensamientos,  palabras  y  actuaciones  que  han  producido 
energías- "oro". Puedes simbolizarlas como "monedas de oro  
que guardas también en el Cofre de tu alma", junto con las 
"monedas  de  plomo".  Las  energías-"plomo" y  "oro  están 
adosadas a tu alma.

«Comienza evocando las fotografías del  recuerdo con tus 
amigos,  familiares  y  personas  próximas  y  conocidas. 
Entrega a la Luz-Fuego de Cristo las monedas-”plomo”  de 
las  fotografías  en  Blanco/Negro,  que   transformará   en 
monedas de “oro- Amor” que podrás donar a tus semejantes 
llegado el momento.

«Toma  el  "Álbum  de  tu  vida".  Cierra  los  ojos.  Eleva  tu 
pensamiento al  SOL INTERNO- NÚCLEO DEL SER, en la zona 
de la glándula pineal.  Aquí reside la Presencia del Padre y 
de  Cristo.  Respira  conscientemente,  armoniosamente 
(inspiración- pausa -expiración) varias veces. Pídeles ayuda 
para evocar las  fotografías en Blanco/ Negro de tu Álbum  
de Vida.
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«Comienza mentalmente abriendo el "Álbum" tiempo atrás 
de tu vida y lugares en que vivías  o estudiabas, y personas 
que formaron parte de tu vida, por ejemplo, cuando tenías 
quince  años.  Pregúntate  por  lo  que  no  hiciste  bien,  o 
entraste en conflicto. Respira conscientemente una y otra 
vez. Guarda silencio.

«Las  imágenes  que  aparezcan  corresponden a  la  foto  o 
fotos  en  B/N. Entrégalas  a  la  Luz-Fuego  de  Cristo.  Él 
transformará  "las monedas-”plomo” de las fotografías  B/N 

en “monedas- "oro", que pondrá en el Cofre de tu alma.

 Pregunta  también  por  los  daños  causados  a  animales  y 
plantas  albergados  por  la  Madre  Tierra,  por  ejemplo. 
Procede igual que en el ejemplo anterior con las imágenes 
-fotos en B/N. Compensa también a esas formas de vida en 
la medida de tus posibilidades.

«Reconoce lo bueno -"oro"  que tienes también en tu alma, 
las fotos en Color. Te ayudará a no sentirte apesadumbrado, 
apesadumbrada,  en  los  momentos  de  profundos 
reconocimientos  y  reencuentro  con  los  "plomos" que 
pasaron tiempo atrás " al baúl del subconsciente", energías 
que siguen vibrando y emitiendo y recibiendo ondas desde 
los velos de conciencia que "envuelven" al Núcleo del Ser de 
tu alma.

«Si  las  fotos en  B/N  "tienen ojos,  boca,  cabellos..." sería  
necesario  que pidieras  perdón de corazón, en persona, por 
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teléfono  o  carta/correo,  y  compensar  a  la  persona  que 
aparece en la fotografía, si le causaste daños materiales. Es 
necesario perdonar de corazón a quienes no lo hayan hecho 
bien contigo. El Infinito está Presente en el interior de quien 
perdona,  y de quien pide perdón.

«  -Las  energías-"oro" que  van  adosándose  al  alma  van 
magnetizando y elevando la frecuencia de vibración de los 
billones de células de tu cuerpo humano, pues dentro de sus 
núcleos están los mismos  billones de Núcleo de Luz, que 
van  vibrando  en  la  frecuencia  del  potencial  de  energías  
"oro" adosadas a tu alma, por lo que, al vibrar las células 
irradiadas por los Núcleos de Luz en una frecuencia más 
elevada que la baja frecuencia en que vibran los virus, estos 
son rechazados  magnéticamente,   pues ya sabes que los 
virus vibran en baja frecuencia. 

                                       

« Si la vibración de tu alma baja transitoriamente, respira 
conscientemente, una y otra vez. Así elevas la vibración de 
tu alma, y también la frecuencia de vibración de tus células 
cerebrales. Y dificultarás o impedirás la penetración en tu 
pensamiento de  ondas mentales proyectadas por “ellos”, los 
invisibles  al ojo humano, los demonios.
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«Las energías -"oro"  que Cristo va adosando a tu alma irán 
elevando más y más su frecuencia de vibración, emitiendo 
correspondientemente. 

De los velos de conciencia que envolvían el  SOL INTERNO-

NÚCLEO  DEL  SER del  alma  han  ido  desapareciendo los 
registros  que  vibraban  en  baja  frecuencia,  al  ser 
transformadas  por  Cristo  estas  energías-"plomo"  en 
energías-"oro".

«Tú eres  un hijo,  una  hija  del  Infinito:  "De tal  palo,  tal  
astilla".  Reflexiona. Enciende la Llama de la Esperanza, y 
habla de corazón con el Padre y Cristo.

«Ten Esperanza, esfuérzate en  dejar sin registros -"plomo"  
el  disco  duro  de  tu  alma.  Esfuérzate  en  dejar  limpio  de  
colores-”plomo”el  cristal  de  la  bombilla  de  tu  alma. 
Esfuérzate  en  dejar   sin  fotografías  en  Blanco/Negro  el 
Álbum de Vida de tu alma.

«Sé  constante.  Practica  la  investigación  de  las  energías 
“plomo”, el entregarlas a la Luz- Fuego de Cristo para su 
transformación  en  “Oro”,  energías  de  Alta  frecuencia  de 
vibración. 

«Así  tu  ser  cósmico-alma  irá  elevando  paso  a  paso  su 
frecuencia de vibración, acercándose a la Alta Frecuencia 
de  vibración  original,  de  cuando  estabas  en  los  Mundos 
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Puros, con lo que magnéticamente tu alma rechazará la baja 
frecuencia  en que vibran los virus y las ondas mentales de 
“ellos”. 

«Simultáneamente tu alma irá siendo también atraída por 
los Mundos Puros de Más Allá de las Estrellas, regresando, 
retornando al Hogar, a la Cuna solar, de donde  partiste. 

«Si quieres,  practica lo recibido. Así iniciarás el Regreso a 
los Maravillosos Hogares de Más Allá de las Estrellas.  Si 
quieres: Eres un ser libre. 
Ningún  ser  cósmico-alma  puede  regresar,  retornar  a  los 
Cielos  Puros  desde  la  profundidad  de  la  materia 
condensada, la Tierra, si camina por el sendero de su vida 
cargado con su saco de “plomos”,  mientras   infinidad de 
semejantes yacen y sufren a ambos lados del camino.

 Quien sienta en su corazón hacer por sus semejantes lo que 
quisiera que hicieran por él, debería de  iniciar el camino 
hacia el Corazón del Padre con la Meta clara de ir vaciando 
el saco de “plomos” de su alma mientras está encarnado. 
Estos “plomos” transformados en “ORO” podrá donarlo a sus 
semejantes.  Si  has llegado leyendo hasta aquí,  sabrás por 
qué se va hundiendo el barco de esta civilización. 

¿ Se ha amado amando a los semejantes y a  todo ser y 
existencia  de  los  Reinos  animales  y  de  las  plantas 
albergados por la Madre Tierra? 
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ANEXO 5 

           EMITE AMOR,  BRUÑE EL ESPEJO DE TU ALMA .

 Procura emitir conscientemente Rayos de Amor y Paz a 
todo  ser  y  existencia  elevando  la  vibración  de  tu  alma 
respirando conscientemente.
Nosotros  irradiamos  entonces  a  través  del  espejo  de  tu 
alma.

Cuanto  más  limpio  esté  el  espejo  de  tu  alma,  más 
poderosamente irradiamos Nosotros a todo ser y existencia 
albergado por la Madre Tierra, o que te encuentres, o mires, 
o pienses en ellos.

¡ Investígate a fondo los campos densos de energía adosados 
a tu alma !

¡ Bruñe pues intensamente, incesantemente el espejo de oro 
de tu alma!

Necesitamos donar Amor intensamente a través de ti.
Piensa que todo el Amor donado y ayuda serán pocos en 
este mundo. 
Muchos  hijos  Míos   están  cayendo  ya  en  el  precipicio 
creado por la Oscuridad y sus seducidos. PAZ.
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ANEXO  6 

    DESCANSA EN NOSOTROS CON TU PENSAMIENTO.

“Practica el descansar frecuentemente en Nosotros con tu  
pensamiento".

Significa también dejar quieto el pensamiento para lograr el 
vacío de pensamiento.
¿Te  vienen  continuamente  pensamientos?  Obsérvate  .  Y 
sabrás  quienes  pueden  estar  detrás  del  mundo  de 
pensamientos que agitan en tu cerebro.

Permanece atento, atenta, a las argucias y trampas mentales 
de  “ellos”  y  de  sus  guantes.  No  bajes  la  guardia.  Ven  a 
Nosotros, a refugiarte en la Fortaleza del Amor.

Permanece activo, activa, en Nuestro Espíritu bendiciendo a 
todo  ser  y  existencia  que  encuentres  a  tu  paso.  No  es 
casualidad ninguno de tus encuentros o conversaciones.

Persevera en el donar Amor. Se necesita, pues ya sabes que 
pocos, muy pocos envían Nuestros Rayos de Amor a sus 
semejantes  y  formas  de  Vida  albergados  por  la  Madre 
Tierra. PAZ. 
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ANEXO  7 

                          MULTIPLÍCATE AMANDO

Donde quieras que estés irradia Nuestro Amor a quienes te 
encuentres,  puestos  por  Nosotros  para   recibir  Nuestro 
Amor a través de ti. Bendícelos en silencio.

Camina por entre tus semejantes como un Faro en la noche 
de  este  mundo.  Cuanto  vas  conociendo  presagia  el 
comienzo inesperado del Gran Cambio.
Millones y millones de hijos Míos se encontrarán inmersos 
de  un  momento  a  otro  en  los  acontecimientos  que 
experimentará cada Pueblo de este mundo, y así quienes lo 
habitan.

Camina  pues  amando  por  entre  tus  semejantes  como 
mensajero  del  Amor.  Necesitamos  donar  intensamente 
Amor a través de ti. Limpia y bruñe con Nuestra ayuda el 
espejo de tu alma para el bien de muchos.

Muchos  que  bajaron  a  la  Tierra  para  transformarse  en 
espejos  reflectores  de  Nuestro  Amor  se  pasaron  al  lado 
oscuro.
 
Así  infinidad  de  hijas  y  de  hijos  Míos  no  pueden 
recibir  los Rayos de Nuestro Amor,  que justamente 
les corresponde recibir. Multiplícate tú. PAZ.”  
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ANEXO  8      

ANALOGÍAS, HERRAMIENTAS PARA IDENTIFICAR 
ENERGÍAS DENSAS.

Alcanzar   la  perfección  es  la  Meta. Es  necesario  que 
ninguna  energía  densa  adosada  al  alma  vibre  en  baja 
frecuencia. La perfección se alcanza cuando el alma vibra 
en  la Alta frecuencia de vibración del SER. 

Por  esto   decimos  que  es  prioritario  investigarse  las 
energías de baja frecuencia de vibración adosadas al alma. 
Prioritario  es  entregar  a  Cristo  estas  energías  para  ser 
elevadas por Él a la Alta Frecuencia de vibración del SER, 
que  es  Absoluta. Es  la  frecuencia  de  vibración  de  los 
Mundos Superiores, la frecuencia del Ámbito cósmico de la 
Eternidad  donde no existe el tiempo ni el espacio. 

Es prioritario que el alma quede  limpia de los campos de 
energía densa adosados en esta o en otras encarnaciones. 
Hay razones que fundamentan esta prioridad.

Es necesario, por lo tanto, que  el hombre se investigue y 
encuentre los campos de energía densa adosada a su alma- 
que venimos llamando también energía “plomo”-  , que las 
entregue  a  Cristo  para  ser  elevada  por  Él  a  la  Alta 
Frecuencia de vibración del SER.
Esta energía de Alta frecuencia de vibración- que venimos 
también  llamando   energía“oro” -  es  adosada  al  alma, 
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elevando  su  potencial  de  Luz.  Esta  energía  de  alta 
frecuencia de vibración irradia a su vez al cuerpo en que ha 
encarnado el alma. 

 Si el hombre no se investiga los campos de energía densa 
“plomo”, esta continúa multiplicándose. El principio emitir-
recibir es  bien conocido por los demonios.
 Esto significa, para tu comprensión, que por cada grano de 
energía  “plomo” sembrado,  se  cosecha  una  espiga  de 
granos-”plomo”. 
A  su  vez  cada  espiga-”plomo”  emite  y  recibe  en  baja 
frecuencia de vibración.

Luego, sin liberar al alma de los campos de energía densa 
adosados, el alma no puede alcanzar la Alta frecuencia de 
vibración del SER.
 Por  lo  tanto,  no  puede  ser  atraída  por  el  Sol  Central 
Primario de los Mundos Puros,  ni  pasará  por el  Portal de 
las Rosas a la Patria de la Luz.

Además de utilizar cualquiera de los 3 MÉTODOS reseñados 
en  el  Capítulo  19  de  “Entre  el  Éter  y  la  Tierra“,  para 
investigarse los campos de energía densa de baja frecuencia 
de vibración adosada al alma,  es necesario utilizar también 
la eficaz HERRAMIENTA “ANALOGÍAS” para que el hombre 
se observe a sí mismo sus reacciones cuando ve o escucha a 
personas con las que convive, trabaja, o entra en contacto 
en cualquier momento o lugar. 
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Las “ANALOGÍAS” son campos de energía densa adosadas al 
alma, que  emiten  y reciben en una determinada frecuencia 
de vibración.

Para  comprender  como  se  descubren   energías densas 
camufladas, adosadas como imanes al alma, partimos de un 
ejemplo,   el funcionamiento del  EMISOR de un  Canal de  
Radio  conocido,  y  del  RECEPTOR de  radio  de  casa  o  del  
automóvil.
 
Comenzamos:

-  Un  EMISOR del  Canal  de  Radio  conocido  emite  en  la 
frecuencia 88.2 FM .

- Un RECEPTOR de radio. La música emitida es escuchada en 
el RECEPTOR porque su DIAL está sintonizado en el 88.2 de 
la banda FM.

Una  vez  comprendido  esto,  pasamos  a  explicar  cómo  se 
muestra a ti mismo una  “ANALOGÍA”.  Nos dirigimos a ti, 
que estás leyendo:

- El EMISOR que emite en 88.2 FM podría ser la persona  que 
al doblar tú la esquina de una calle  ves que hace  algo no 
correcto:  El campo de energía densa de lo no correcto que 
está haciendo emite en la frecuencia 88.2    FM  .   

. Tú eres el RECEPTOR de radio con el dial abierto en el 88.2 
FM. 
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-Si  tú vas hacia esta persona,  y gesticulando le  gritas:  ¡¡ 
Esto no se hace, voy a llamar a la policía !!,  esto significa 
que tú, el Receptor, tienes adosado a tu alma un campo de 
energía densa análogo a lo no correcto. Es decir, que tienes 
adosadas a tu alma energías densas que vibran en la misma 
frecuencia (88.2) que ese    algo no correcto    hecho por esta   
persona.

Ese campo de energía  es una “ANALOGÍA”. La grabaste en 
tu alma en cualquier encarnación anterior, o en esta. 

Lo grabado en tu alma está relacionado con las palabras de 
Jesús de Nazaret:
 “El que esté limpio de culpa, que tire la primera piedra”.

 Esto lo dijo a quienes querían lapidar a la mujer adúltera. 
En aquel momento Jesús de Nazaret les dijo esto porque vio 
en las almas de los que querían lapidar a la mujer adúltera  
que   ellos  habían  cometido  también  adulterio  .  Y  estas  
energías  adosadas  a  sus  almas  vibraban  en  la  misma  
frecuencia  de  vibración  de  las  energías  que  la  mujer  
adúltera que iban a lapidar había grabado en su alma.  
Esto explica lo que es una ANALOGÍA.

Si reflexionas  y sientes que tú puedes tener grabadas en tu 
alma  energías  densas  -“plomo”  análogas  a  las  de  lo  no 
correcto hecho por esta persona, y se las entregas a Cristo, 
entonces Él toma estas energías y eleva su frecuencia de 
vibración,  lo  que  estaría  simbolizado  en  que  Cristo 
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transforma en energía  “oro” la energía ”plomo” que le has  
entregado.

Si ese campo de energía no estuviera grabado en tu alma, al 
ver lo no correcto que esta persona estaba haciendo, tal vez 
le hubieras dicho, con tu ánimo en calma:
¿ Sabe usted que no es correcto lo que está haciendo? Y 
seguirías tu camino, porque el dial de tu alma no estaba en 
la  misma  frecuencia  de  vibración  de  lo  no  correcto  que 
estaba haciendo  .  

El hecho de que una persona reconozca con valentía que 
tiene grabadas en su alma  energías densas ANÁLOGAS a lo 
no correcto hecho por  otra persona es una prueba de fuego 
que ha de superar para seguir ascendiendo por los peldaños 
de la Escalera Cósmica.  Es necesario dejar  limpia el alma 
de energías densas de baja frecuencia de vibración. 

Hay personas  que, cuando se exaltan o gritan por lo que 
ven o escuchan decir a sus semejantes en el trabajo, en la 
familia,  o cuando conducen sus vehículos,  no reconocen 
que tienen energías análogas  grabadas en sus almas.

Las  ANALOGÍAS son fuentes de conflictos, energías densas 
grabadas en las  almas,  que deberían ser  transformadas a 
tiempo.
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En  las  familias  surgen  conflictos  entre  padres  e  hijos 
originados  porque  entran  en  vibración  energías  densas, 
análogas, que los padres y los hijos tienen grabadas en sus 
almas.

 Exponemos:

-  Los  genes emiten y reciben.  Los  padres  transmiten sus 
genes a los hijos, con programas positivos y no positivos, 
que emiten y reciben, tal como los Emisores y Receptores 
de Radio.

Los hijos reaccionan en sentido no positivo a las palabras, 
gestos o lo hecho por los padres. Hay momentos en que los 
padres reaccionan con palabras fuertes dirigidas a los hijos 
por lo dicho o hecho por estos.
 Las relaciones se tensan entre padres e hijos cuando los 
hijos  no  atienden,  ni  hacen  lo  que  quieren  los  padres,  
porque  estos  reprueban  con  frecuencia,  y  con   palabras 
“fuertes”, lo dicho o hecho por los hijos. 

Hay momentos en  que los hijos ponen un espejo delante de 
los padres:

1.  Los  conflictos  entre  padres  e  hijos  se  pueden originar 
porque los padres no son ejemplos para los hijos.
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2. Porque  los padres exigen hacer a los hijos lo que ellos no 
cumplen.

3. Porque  los padres se enfadan con los hijos por lo que 
hacen o dicen,  originado por los programas activos en los 
genes, que los hijos han heredado de los padres. Luego los 
padres tienen activos esos mismos programas.

4. Se producen discusiones acaloradas entre ellos.

¿Quién da un paso adelante, y reconoce su parte de culpa 
en el conflicto? 
 Quien  siempre  culpa  a  otro  del  conflicto  surgido  entre 
ellos, es  porque  NO  QUIERE  RECONOCER  SU  PARTE  DE 
CULPA EN EL CONFLICTO.
 
Los problemas entre padres e hijos jóvenes son causados en 
gran parte por programas transmitidos en los genes a los 
hijos, que también tienen los padres. 
 Vibran en la misma frecuencia del “dial” en que emite el 
Emisor de los padres y  el Emisor de los hijos. 
La  misma  frecuencia  es  recibida  por  el  Receptor de  los 
padres y el Receptor de los hijos. 

Si los padres reconocieran que han transmitido en los genes 
a sus hijos los programas que  ellos tienen, y recibieron a su 
vez de sus padres, abuelos de sus hijos, podrían  entregarlos 
a  Cristo.  Y  las energías  densas,  no  positivas,  serían 
transformadas por Cristo. 
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 El  enfrentamiento  familiar  desaparecería.  Al  dejar  de 
emitir los genes de los padres no vibrarían ni emitirían  los 
genes de los hijos. 

 

ANEXO 9.

  EL TIEMPO ES ENERGÍA. EL VALOR DE CADA SEGUNDO.

 Recibid la instrucción " El tiempo es energía". Es necesario 
ponerse en movimiento urgentemente.
Habéis  encarnado  en  familias  de  países  de  la  Tierra. 
Necesitáis liberar de energías densas vuestras almas  para 
cumplir vuestra  Misión de Amor aquí, en la patria del des-
Amor. 

Alertamos de los ataque mentales de "ellos" que tratan de 
poner fuera de combate a los bajados en Misión de Amor  a 
través de los problemas que se han presentado, domésticos o 
en el trabajo, como ejemplos. 

Hablamos a cada uno: 

 Actúa y  soluciona los problemas hablando con Nosotros, 
dejando esto  en Nuestras Manos de Amor.
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 Entonces Mi Hijo y Yo comenzamos a ayudar, y "ellos" no 
pueden ya  penetrar mentalmente en tu pensamiento.

 Esto significa PONERNOS A NOSOTROS EN PRIMER LUGAR . 
Si esto no se hace, a pesar de las instrucciones recibidas, es 
porque "ellos" ya han sido puestos  en primer lugar. 
"Ellos" se han dado cuenta. Lo ven en tu pantalla mental. 
Y sigilosamente redoblan los ataques introduciendo en las 
"cáscaras" de  los  PROBLEMAS  /SOLUCIONES semillas  
magnéticas  preparadas por "ellos" para  magnetizar grupos 
de células cerebrales con frecuencias de vibración afines a 
"ellos".
 
Bombardean con andanadas de pensamientos para hacerte 
pensar   una  y  otra  vez  en   las  imágenes  y 
pensamientos ,"cáscaras", de los  PROBLEMAS / SOLUCIONES 
que han introducido en tu pensamiento.

Hablamos ahora para todos:

 Así   "ellos"  consiguen  hacer  vibrar  una  y  otras  vez  las 
semillas magnéticas  preparadas por "ellos", introducidas en 
el pensamiento dentro de las "cáscaras" de los pensamientos 
y de las imágenes,  para  magnetizar un grupo de células 
cerebrales con frecuencias de vibración afines a las suyas.

 Con esto  pueden ser atraídos cuando lo deseen, entrando y 
saliendo del pensamiento de los colonizados por "ellos" con 
sus  frecuencias de vibración.  
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 Comenzamos  la instrucción  "EL TIEMPO ES ENERGÍA". 

 En el Universo todo es energía. El tiempo es energía propia 
del  planeta  Tierra.  Solo  existe  en  este  Mundo.  En  los 
Mundos Puros  no existe ni el tiempo ni  el espacio.
 
 Cada  segundo  es  importante.  En  un  instante habrá  un 
CAMBIO en  la  Tierra.  Y  ya  nada  será  igual  al  segundo 
anterior.

El  alimento  es  energía.  Un  alimento  se  consume.  Al 
consumirlo  desaparece  su  forma  física,  visible. Pero  su 
energía  no desaparece.  Se ha integrado en el  organismo 
humano.

 Como ejemplo: ¿Puede  crecer el cuerpo de un niño sin  
tomar alimento?
Tened siempre presente que el tiempo es energía. Una hora, 
como  unidad  de  tiempo,  transcurre,  pasa,  se  "consume" 
segundo a segundo.
 Pero  su  energía  no  desaparece:  En  ese  tiempo  se  ha 
producido  algo, por  ejemplo: hablar  con  otra  persona, 
trabajar en el campo, reparar una máquina, o cocinar... 

Es necesario  que cada uno se investigue los pensamientos, 
palabras, gestos y acciones que han tenido lugar mientras 
se  ha  producido  algo, pues  se  ha  creado   un  campo  de 
energía con una determinada frecuencia de vibración.
 

80



Para  evolucionar  y  ampliar  la  conciencia  es  necesario 
reflexionar  sobre qué campo de energía se creó. Podría ser 
de  energía-"ORO", o de  "PLOMO",  durante   ese tiempo,  que 
ya  es pasado.  Pero el  campo de energía que  se produjo 
existe en presente, segundo tras segundo.

 Si fuera " energía  de frecuencia de vibración "plomo", es 
necesario desalojarla del alma, transformada  por Cristo. 
Si no se transforma, se  multiplica. 
Detrás de esto están "ellos", los demonios  Lo realizado en el  
pasado sigue emitiendo y recibiendo.

Con frecuencia habréis escuchado decir: ¡ Esto ya pertenece  
al pasado ! 

Tal  vez se  dijo  con la  intención de  no dar  respuesta,  no 
reconocer, o no pedir perdón por  lo que  pasó. Lo recordó 
quien hablaba.

Por lo tanto,  es necesario aprovechar cada segundo en la 
Tierra, estando atento, atenta, cada cual a los pensamientos 
y  las imágenes que  "ellos"  tratan   de introducir  en  el 
pensamiento, investigando   lo que produjo, u  omitió hacer, 
en  el  tiempo  "consumido"-  ya  pasado, cuando  creó  ese 
campo de energías-"plomo". 
Y actuar rápidamente, hablando con Cristo, para entregarle 
esas energías -"plomo". Que  dejarán de vibrar en esa baja 
frecuencia, propia de la Oscuridad.
 Es necesario recordar siempre :

81



 " Lo que no es Luz, es Oscuridad. NO existe ninguna Fuente  
de energía intermedia entre la Luz y la Oscuridad".

META: Volverse de "oro" para salvar cuanto se pueda, y que  
muchos,  infinitos  hermanos  y  hermanas,   regresen  al  
Hogar, al Corazón del Padre conducidos por Cristo.

ANEXO 10 

        ¿De dónde vengo, a dónde regreso? 

» Métodos para elevar la frecuencia de vibración del alma, 
para transformar las energías densas, de baja frecuencia de 
vibración, en energías de Alta frecuencia de vibración».

"  El ser cósmico- alma  encarnado en un cuerpo humano  
proviene de los Mundos de Más Allá de las Estrellas. Y allí  
retorna".

El regreso o retorno a los Mundos de la Cuna solar, a los 
Hogares maravillosos de Más Allá de las Estrellas se inicia 
cuando el ser humano de libre  pensamiento, o de cualquier 
creencia o  religión, comenzó a  preguntarse por su origen, 
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por el sentido de su vida y existencia en este mundo. En 
muchos, las noticias y fotografías de naves extraterrestres, y 
cuanto  fue  leyendo  y  conversó  con  amigos  sobre  los 
visitantes  de los  Mundos de las  Estrellas,  comenzó a  dar 
respuesta  a  preguntas  que  se  venía  haciendo.  Otros 
comenzaron a preguntarse sobre la trascendencia del ser y 
la  vida  después  de  la  muerte.  Todos  comenzaron  a 
investigar  y  a  investigarse  a  sí  mismos  alimentando  la 
Llama que un día alumbró su pensamiento.

             "¿De dónde partí, a dónde retorno? "

Cuando  el  hombre  encuentra   respuesta  a  estas  dos 
preguntas fundamentales, y le confirman que halló lo que 
estaba buscando,  se preguntó:

                              ¿Cómo regreso?

 Quien se hizo esta pregunta ha encontrado  la respuesta  en 
el  texto  que  está  leyendo.  Su  conciencia,  a  través  de  la 
pregunta  y  la  respuesta  encontrada  están  diciendo  al 
hombre  que ha de ponerse en acción,  comenzar a caminar 
hacia los Hogares Cósmicos de donde partió.

         "Lo que no se COMPRENDE no se PRACTICA.”

Con  palabras,  conceptos  y  ejemplos  comprensibles  para 
todas las conciencias el hombre irá encontrando lo que ha 
de  PRACTICAR. Sin caminar conscientemente no se llega a 
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donde  se  ha  de   llegar.  Es  un  camino  individual, 
personalizado,  el  que  ha  de  recorrer,  y  así  le  decimos  al 
hombre hasta ahora anónimo, personalmente:

« Tú has de recorrer tu propio camino de Regreso hacia los 
Mundos Puros de Más Allá de las Estrellas, hacia el Corazón 
del  Padre,  pero   unido  a  tus  semejantes  y  a  todo  ser  y 
existencia de los Reinos de la Naturaleza y a cuanto puebla 
el  Universo,  manifestaciones  de   Su  Amor  hecho  forma, 
cuyas esencias de vida,  TODAS, están  integradas en tu ser 
cósmico- alma, pues tú eres un hijo de Dios, y así, “ De tal  
palo, tal astilla”,  como dice el proverbio, siendo el Padre de 
los Cielos el PALO, y tú, Su hijo, la  ASTILLA. Luego todo lo 
que Es el Padre, en esencia está en ti como ser cósmico, en 
tu  alma,  pues  eres  Su  hijo.  Ten  alegría  pues,  y  tenlo 
presente,  siempre,  en  tu  proceso  de  evolución  para 
transformar   con  la  ayuda  de  Cristo,  Su  Hijo,  cuantas 
energías son  extrañas  al ser cósmico, ángel, que tú eres. A 
ti  te corresponde investigarte las “energías extrañas”,  que 
vienen  a  ser,  para  tu  comprensión,  las  “pinturas”  que 
recubren  tu  maravilloso  cuerpo  de  diamante  pulido, 
irradiando  todo  el  Potencial  de  Luz  de  tu  herencia. 
Recuerda:” De tal palo, tal astilla”.

Ten presente,  en  todo momento el  texto  anterior,  n.º  18, 
¿CÓMO  ACTÚAN  “ELLOS”,  LOS  DEMONIOS?   Vigílalos  tú 
mismo, tú misma, a “ellos”, pues ya sabes cómo actúan a 
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nivel  mental.  “Los  invisibles  al  ojo  humano”  son  muy 
astutos, y no quieren que vuelvas a los Hogares cósmicos, 
donde a  “ellos”  también  les   espera  la  casa,  la  preciosa 
vivienda, que ocuparán cuando quede limpio su cuerpo de 
ángel-diamante pulido, dicho así para tu comprensión

Aconsejamos que imprimas los textos n.º 18 y 19, y  los 
tengas a mano, en un dossier,  para releerlos en cualquier 
momento.

«Dicho esto, comenzamos:

1.« ¿De dónde vengo? : Tu  ser cósmico- alma  proviene de 
los Mundos Puros de Más Allá de las Estrellas. Allí está tu 
Hogar. 

2.« ¿A dónde regreso? : Tu ser cósmico- alma regresa a los 
Mundos  Puros de Más Allá de las Estrellas.  De allí saliste. 
Allí retornas. 

3.«¿Cómo regreso?: Cuando estabas en los Mundos Puros, 
en tu Hogar,   tu ser cósmico- alma  vibraba en la  Alta 
Frecuencia del Ser. Luego tu ser cósmico- alma ha de volver 
a vibrar en la Alta Frecuencia del Ser. Por lo tanto, deberías 
de  investigarte  las  energías  densas  (no  positivas), 
entregarlas  a  Cristo  para  su  trasformación  en  energías 
POSITIVAS, que Cristo las adosará a las energías  POSITIVAS 

que ya tienes adosadas a tu alma.
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4.«  Antes  has  leído  “Lo  que  no  se  comprende  no  se 
practica”.  Para  ayudarte  a  comprender  el  Camino  a  los 
Hogares cósmicos has de saber :

 « Mientras estés encarnado en la Tierra dentro de “tu traje 
de  astronauta-cuerpo  humano”  irás  caminando  por  los 
ámbitos internos de tu ser cósmico-alma hacia los Mundos 
Puros, donde está tu Hogar, de la mano de Cristo, la Vida en 
ti. Le hablas como hablas con un amigo o amiga. Te escucha 
y está pendiente de ti. Ya sabes que irá transformando las 
energías densas / no positivas que le entregues.

» Cuando tu ser cósmico-alma deje  en la Tierra “tu traje de 
astronauta-cuerpo humano” serás conducido, conducida por 
Hermanos Ángeles a una estación cósmica intermedia, en 
los Mundos de las Estrellas, cuya frecuencia de vibración es 
idéntica  a  la  de  tu  ser  cósmico-alma.   Allí  continuarás 
siendo instruido, instruida por Seres de Luz. Irás haciendo 
Camino hacia el Hogar pasando de una estación cósmica 
intermedia  a otra, de frecuencia de vibración más elevada, 
hasta que pases por uno de los Portales de la Rosas a los 
Mundos Puros de Más Allá de las Estrellas, porque tu ser 
cósmico- alma ha alcanzado la Alta frecuencia de vibración, 
Absoluta, del Ser, la misma que tenías cuando saliste de los 
Mundos  Puros,  a  los   que  has  regresado,  terminado  el 
Camino de Regreso, de retorno, que iniciaste en  la Tierra 
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embutido,  embutida,  en  el  pesado  “traje  de  astronauta-
cuerpo humano”. 

5.«  Como  ayudas  previas  al  investigarte  las  energías 
densas  /no  positivas,  recibe  también  estos  otros 
conocimientos:

«  Tu  ser  cósmico-alma  es  un  Microcosmos,  idéntico  al 
Macrocosmos, el Universo Infinito.

« Tu ser cósmico- alma tiene un SOL INTERNO o  NÚCLEO 

del  SER ,  que vibra en la Alta Frecuencia del Ser. Del  SOL 

INTERNO o  NÚCLEO del  SER  parte  la Vida,  que vivifica, 
organiza  y dinamiza todos los componentes de tu cuerpo 
humano. En este  SOL INTERNO- NÚCLEO del SER,  están en 
Espíritu, omnipresentes, el Padre de los Cielos y Su Hijo, 
Cristo, el Corregente del Infinito. El Padre es la VIDA en ti . 
Y Cristo es también la VIDA en ti.

«El SOL INTERNO- NÚCLEO del SER de tu alma está rodeado 
por  los  Velos  de  Conciencia   que  tienen  adosados 
magnéticamente  campos de energía densa  que vibra en 
Baja frecuencia.

«Estas  energías  densas,  de  Baja  Frecuencia  de  vibración, 
vienen  a  ser  como  “nubes”,  más  o  menos  densas,  cuya 
vibración  ha  de  ser  elevada  por  Cristo  para  que  el  SOL 

INTERNO-  NÚCLEO del  SER de  tu  alma   LUZCA 
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INTENSAMENTE,  como  lucen  intensamente   los  SOLES 

INTERNOS- NÚCLEOS del SER de los hermanos ÁNGELES.

«Tu trabajo  consiste  –  y  nadie  puede  hacerlo  por  ti-  en 
investigar,  identificar ,  reconocer ,  con  constancia, 
conscientemente,  honestamente,  las  energías   densas  de 
Baja Frecuencia de vibración que hay adosadas a tu alma.

Una vez hayas identificado  las energías densas , hablas con 
CRISTO, como hablas con tus amigos o familiares. CRISTO 
te  está  esperando,  está  en  tu  interior,  escuchándote:  Le 
entregas  estas  energías  densas  para  que Él  eleve  la  Baja 
Frecuencia de vibración en Alta Frecuencia de vibración, la 
misma en que vibra el SOL INTERNO- NÚCLEO del SER de tu 
alma.

«Así van despareciendo las “nubes” para  que el Padre y 
Cristo irradien poderosamente a través del  SOL INTERNO- 

NÚCLEO del SER de tu alma, como el verdadero y auténtico 
ser cósmico que eres, aunque estés embutido/a  en un “traje 
de astronauta-cuerpo humano”.

6.« Como ayuda para  identificar  las  energías  densas  que 
vibran en baja frecuencia, que son las han de ser elevadas 
hasta  la  Alta  frecuencia  de  vibración  del  Ser,  la  de  los 
Mundos Puros, recuerda:
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«Los campos de energía densa adheridos al alma vibran, y 
emiten y reciben ondas de baja frecuencia. 

«Para tu comprensión llamaremos "plomo" a las energías 
densas  adosadas  a  tu  alma  y  emiten  ondas  “plomo”.  Es 
"plomo"  el  des-Amor  a  tus  semejantes,  lo  que  pienses, 
hables o les hagas, o hayas pensado, dicho o hecho a otros 
semejantes en el pasado y no quieres que te lo hagan a ti, lo 
piensen o hablen de ti.

«Es "plomo" el des-Amor hacia todo ser y existencia de los 
Reinos minerales,  vegetales  y  animales  albergados por  la 
Madre Tierra.  Has de investigarte también estas energías 
"plomo" adosadas  a tu alma.

«El  "plomo"  NO transformado,  que  vibra  y  emite 
ondas-”plomo”, se MULTIPLICA.

«El   “plomo”  emite  ondas  “plomo”.  Si  emites   un 
grano-"plomo",  recibirás una "espiga de  granos-"plomo". El  
"plomo"  no  transformado  se  MULTIPLICA.  Estas  
energías-"plomo" se adosarán a tu alma.

7.« Para tu comprensión,  llamaremos    "oro"   a las energías   
que vibran en alta frecuencia. Y emiten ondas-"oro"

«Es "oro" el "plomo" que ha sido transformado por Cristo 
en "oro". Esta energía "oro "vibra y emite en Alta frecuencia. 
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Será  adosada a  tu  "alma"por  Cristo.  Ya tienes   energías- 
"oro" adosadas a tu alma en esta o en otras encarnaciones.

« Tu "oro",  que vibra y emite ondas-”oro,”se  MULTIPLICA 

cuando  tú  donas  Amor  desinteresadamente  a  tus 
semejantes y a todas las formas de vida albergadas por la 
Madre Tierra.

«El “oro”  emite  ondas  “oro”.  Si  emites   un  grano-"oro" 
desinteresadamente, el Padre y Cristo adosarán a tu alma 
una  Espiga  de granos-"oro".  Estas  energías  "oro"  las 
adosarán a tu alma. 

«Reconócete  lo  bueno,   el  "oro"  que  hay  en  tu  alma. 
También tus semejantes tienen "oro" en sus almas.

«Las energías "oro" te enriquecen. Vuelven a ti cuando las 
donas a tus semejantes desinteresadamente,  y a todas las 
formas de vida albergadas por la Madre Tierra.

8.« Para  tu comprensión, El "plomo" es transformado en 
"oro"por Cristo cuando  eleva su  baja frecuencia -"plomo" 
hasta  la  Alta  frecuencia  –"oro".  Quiere  decir:  Cristo 
transforma las energías no positivas en energías positivas, 
que adosa a tu alma. Así se va incrementando el potencial 
de Luz de tu alma.
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9.« Para tu comprensión, la transformación del “plomo” en 
“oro” vendría a ser  un acto de Alquimia interna en equipo 
entre tú y Cristo, que te investigas y encuentras el “plomo”. 
Este  “plomo”  lo  depositas  en  el  Crisol-Piedra  Filosofal  
-CRISTO, que  lo  transmuta  en  “ORO”.  Viene  a  ser  las 
“monedas  de  oro  -espiritual”  que  Cristo  y  el  Padre 
depositan en el Cofre de tu alma. 

 10.PROCESO DE TRANSFORMACIÓN DEL “PLOMO” EN “ORO”.

« “ Respira conscientemente” ( Texto n.º 38, página136) . Ve 
creando  el  automatismo  de  respirar  conscientemente. 
Descansa en Silencio en los Brazos de Amor del Infinito (el 
Padre  y  Cristo  son  el  Infinito).  Respira  conscientemente 
(inspiración/  pausa  /expiración  armoniosa)   Respirando 
conscientemente  elevas  la frecuencia de vibración de tu 
alma ( también en los momentos en que baje su vibración), 
que  el alma transmitirá a las células de tu cerebro, con lo 
que rechazarán las ondas mentales de baja frecuencia de los 
“invisibles al ojo humano”.

 « Investígate a fondo para llegar  a saber el "plomo" que 
hay adosado a tu alma. Piensa en las personas con las que te 
relacionas,  y  la  relación y experiencias  que has  tenido y 
tienes con los seres de los Reinos animales y vegetales de la 
Naturaleza. 
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Recuerda lo que son energías”plomo”, punto n.º 6.

« Habla con Cristo en ti . Es la Vida  en ti. Te ama y cuida. 
Está atento a ti. 

«  Pon  en  Su  Luz-Fuego  -Crisol  "el  plomo"  que  has 
localizado. Cristo transforma este "plomo" en "oro" elevando 
la  baja frecuencia del  "plomo" a la  Alta frecuencia "oro", 
adosando a tu alma esta energía-"oro" Se irá elevando la 
frecuencia  de  vibración  de  tu  ser  cósmico-  alma, 
aumentando tu potencial de Luz.

Si  lo ya entregado aparece aparece una y otra vez en tu 
pensamiento, palabras y actos, lo entregas sin más a Cristo. 
Detrás  de  esta  insistencia  mental  puede  estar  “ellos”,  los 
invisibles  al ojo humano.

«Tu  alma  irá  elevando  paso  a  paso   su  frecuencia  de  
vibración  con  lo  que,  magnéticamente,  rechazará  la  baja  
frecuencia, por ejemplo, en que vibran los virus, todos los  
virus.

« “La salud y la enfermedad tienen su origen en el alma.
 El hombre que se auto investiga,  con la ayuda de Cristo  
llega a liberar a su alma de las energías que vibran en baja  
frecuencia,  transformándolas  en  energías  de  Alta  
frecuencia de vibración, que adosa al alma.
El  alma   transmite  entonces  su  elevada  frecuencia  de  
vibración al cuerpo en que ha encarnado. Y lo va sanando.  
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Esto  no  impide  que  el  hombre  acuda  a  su  médico  de  
confianza, en el que Cristo, la Vida, puede actuar a través  
de él.”  

11« Como ayuda para identificar las energías densas que 
vibran  en  baja  frecuencia,  a  continuación  tienes   tres 
objetos conocidos por ti:

• OBJETO 1 : Disco duro de un ordenador.

• OBJETO 2  :  Bombilla  eléctrica  de  ampolla  de  cristal 
transparente.

• OBJETO 3  :  Álbum  de  tu  vida  con  fotografías  en 
Blanco/Negro y en Color.

« Puedes elegir cualquiera de ellos, o utilizar los tres. Verás 
que vienen a ser herramientas útiles para investigarte las 
energías densas. Ten siempre presente que : sin transformar 
las  energías  de  baja  frecuencia  en  energías  de  Alta 
frecuencia de vibración, Absoluta del Ser, no serás  atraído 
por los Cielos Puros.

• OBJETO 1: "Tu alma viene a ser como el disco duro de un 
PC,  ordenador,  ytu  cuerpo  la torre o  caja  donde  está 
alojado el disco duro.
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«Tú mismo has de investigarte lo que has registrado en el 
disco duro que viene a ser tu alma.

 «El disco  duro  de  tu  alma  ha  venido  registrando  y 
guardado cuanto has venido  experimentando encarnación 
tras  encarnación,  durante  cada  período  del  ciclo  entre 
Nacimiento y  Muerte.

«El disco duro del alma ha venido registrando y guardado 
tanto las energías-"oro" como las energías-"plomo".

«"Tú  piensas  en  imágenes": La  pantalla  mental   de  tu 
ordenador-alma,  de tu aura,  muestra las  imágenes de los 
pensamientos,  que  son  observadas  por  los  “ellos”  los 
invisibles al ojo humano.

«  “Ellos  observan  las  pantallas  mentales  de  los  seres 
humanos y saben lo que pretenden, lo que van a hacer, sus 
deseos,  intenciones…  Las  imágenes   vienen  a  ser  los 
“contenidos”de  lo grabado en el alma. Y “ellos” lo saben. El 
alma  graba  los  contenidos  de  los  pensamientos,  de  las 
palabras, de los actos. Esto es lo que se ve en la pantalla 
mental, en el aura. No graba las cáscaras. de los"la cáscara" 
de de los pensamientos.

El   contenido-”semilla"  de  un  pensamiento  vibra.  La 
"cáscara" NO vibra.  Ejemplo:  Una  almendra  consta  de 
cáscara y semilla. Si se introduce una almendra en tierra, un 
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nuevo almendro saldrá  de la  semilla que hay dentro de la 
cáscara.   

Así   “ellos,”  los  invisibles  al  ojo  humano”  preparan 
"contenidos-semilla",  contaminados  y  magnetizados  
maliciosamente por "ellos", de IMÁGENES-cáscara conocidas 
por  ti.  Y  proyectan ondas  mentales  a  las  células  de  tu 
cerebro  para  que  evoques  las  "cáscaras-imágenes" 
registradas  en  estas  células,  que  portan  los  contenidos-
semilla magnetizados, "preparados" por "ellos".

“Ellos” quieren que pienses y pienses una y otra vez en "la 
cáscara- imagen de tus pensamientos", sobre tal o cual cosa, 
asunto o deseo. Pero, realmente, al tú pensar y pensar estás 
haciendo   VIBRAR  Y  VIBRAR  LOS  CONTENIDOS-SEMILLAS 
MAGNETIZADOS  Y  "PREPARADOS"  MALICIOSAMENTE  POR 

"ELLOS", cayendo  tú  en  esta  trampa  mental  urdida  por 
“ellos”, para magnetizar tus células cerebrales y formar una 
base magnética de atracción “automática” para “ellos”. Esto 
lo  viene  haciendo  milenio  tras  milenio,  día  tras  día, 
momento tras momento.

Y así, lo que tú  emites y emites  son ondas mentales con 
los"contenidos-semillas"  preparados  por  "ellos",  que  
proyectas a la atmósfera y pueden llegar a los cerebros de  
quienes  tengan  registradas  frecuencias  análogas  en  sus  
células cerebrales.  Tus ondas las harán vibrar, y volverán 
de regreso a ti, multiplicadas por el número de personas a 
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las que hizo vibrar, como un bumerán, pues tú has emitido 
esas ondas,  reforzando lo magnéticamente grabado ya en 
tus células cerebrales.  Esto también refuerza lo registrado 
en el  disco duro de tu alma.  

 Los contenidos de los pensamientos  son los que vibran. 
Los  pensamientos positivos,  vibran y emiten ondas de alta 
frecuencia,  los  pensamientos  negativos  vibran  y  emiten 
ondas de baja frecuencia.

Como ayuda para la investigación de energías “plomo”, en 
la  misma   imagen-cáscara  pueden  vibrar  contenidos 
positivos  (Alta  frecuencia)  y  contenidos  negativos(baja 
frecuencia). Ejemplo:

« “Imagen de una ancha avenida, cruzando por el paso de 
peatones de un semáforo un anciano apoyado en su bastón, 
con automóviles esperando, ayudado por un joven que le 
ofrece su brazo para ayudarlo  a  cruzar,  pendiente  de los 
vehículos que pueden arrancar antes de que acabe de cruzar 
la ancha avenida, mientras habla con el anciano”.

«“Imagen de una ancha avenida, cruzando por el paso de 
peatones de un semáforo un anciano apoyado en su bastón, 
con automóviles esperando, ayudado por un joven que le 
ofrece su brazo para ayudarlo  a  cruzar,  pendiente  de los 
vehículos que pueden arrancar antes de que acabe de cruzar 
la  ancha  avenida,  mientras  habla  con  el  anciano”.  Pero 
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pensando  mientras  mira  a  los  conductores  de  los 
automóviles: 

“  -Para  que sepan estos,  y  los  que nos  están mirando y  
bebiendo  cerveza   en  el  bar,  lo  que  tendrían  que  hacer  
cuando vean a un anciano cruzando una avenida.”

« Con las anteriores explicaciones, y este ejemplo habrás 
tomado conciencia de lo importante que es CONTROLAR  y 
poner  ORDEN en los pensamientos. Vista  externamente  la 
acción de ayudar al anciano por los dos jóvenes  es idéntica, 
positiva. No obstante, ¿quién ha grabado energías “plomo” u 
“oro”  en  su  alma?  ¿Quién  ha   aparentado    AMAR   
envolviendo un trozo de plomo en panes de oro?

«Calibra así también  la importancia de preguntarte: ¿Qué 
PENSAMIENTOS  y qué  IMÁGENES  me "han colado" “ellos”, 
los invisibles en el pensamiento, sin ser yo consciente?

«¡¡  No   hagas  vibrar  las  “SEMILLAS  PREPARADAS" 

MALICIOSAMENTE POR "ELLOS" pensando una y otra vez en 
las imágenes “contaminadas” que han aparecido en tu plano 
consciente,  que  “ellos”  proyectaron  y  “colaron”  en  tu 
pensamiento !! 

«¡¡ Entrégalas inmediatamente a la Luz-Fuego de Cristo !! 
Las tomará y transformará en energía-"oro", que adosará a 
tu alma.
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«Has de tener presente: Ama  AMANDO a tus semejantes, 
pues la Presencia del Infinito está en ellos, como está en ti.

«  Ama  AMANDO   pidiendo  perdón  de  corazón,   Y 
perdonando  de  corazón  a  tus  semejantes  con  los  que 
entraste en discordia .faltando a la Ley del Amor. 

«Ten presente: Ama  AMANDO también de corazón a todo 
ser  y  existencia  de  los  Reinos  minerales,  vegetales  y 
animales creados por el Padre de los Cielos.

  
  
- OBJETO 2 :Bombilla eléctrica con su filamento encendido 
y ampolla de cristal transparente.

Para  tu  comprensión,  el  potente   SOL   INTERNO-NÚCLEO 

DEL SER  de tu alma viene a ser como el Filamento de miles 
de  vatios  de  potencia,  permanentemente  encendido, 
radiante, envuelto por velos de conciencia, que son campos 
de  energía  densa  -  “plomo”  simbolizados  por  pinceladas 
secas  de  pintura  de  colores  dadas  sobre  el  cristal  de  la 
bombilla, con espacios libres de pintura, por donde irradia 
Luz el filamento encendido. 

Los  espacios  libres  de  pintura  son  las  energías-  “oro” 
adosadas ya a tu alma,  a las que Cristo va sumando las 
energías-”oro” de las energías “plomo” transformadas  que 
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te has  investigado, y entregadas a la Luz- Fuego de Cristo. 
El cristal de la lámpara quedará limpio de colores cuando 
hayas entregado a la Luz-Fuego de Cristo todas las energías 
densas -”plomo” investigadas.

Cuando el cristal transparente ha quedado completamente 
limpio,  simboliza  que  los  Velos  de  Conciencia  han  sido 
disueltos, y el poderoso Filamento-SOL INTERNO- NÚCLEO 

DEL  SER irradia  y  emite  ondas  de  la  Frecuencia 
Absoluta-"ORO"del  Infinito,  que  traspasan  y  magnetizan 
todos los componentes del cuerpo humano en que el alma 
está encarnada. Irradiando poderosamente a través de ti.

«Ten siempre presente: Practica el Amar  AMANDO a todos 
tus semejantes, pues la Presencia del  Padre y de Cristo está 
en ellos, como el Padre y Cristo están en ti.

«Ama  AMANDO  enviando ondas de Amor  a todo ser y 
existencia  de  los  Reinos  minerales,  vegetales  y  animales 
creados por el Padre, albergados por la Madre Tierra, de los 
hábitat terrestres, marinos y de las  aguas continentales.

« Pide perdón de corazón, con tu pensamiento si no estás 
junto a quien entraste en discordia faltando a la Ley del 
Amor, lo que originó energías- "plomo" de baja frecuencia. 
Vienen a ser  los  colores de las pinturas que diste sobre el 
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cristal de la bombilla.  Llámalo o lo visitas en cuanto puedas 
para pedirle perdón de corazón.

«Perdona también de corazón a tus semejantes que no lo 
hicieron  bien  contigo,  pues  verdaderamente  no  sabían  lo 
que hacían, cegados por el desamor.

«Así  tu  alma  irá  alcanzando  la  Perfección  y  la  Pureza 
propias de los seres cósmicos, aunque tu cuerpo del alma 
esté  dentro del traje espacial-cuerpo humano.

 

-  OBJETO3:   Álbum de tu vida con fotografías en Blanco / 
Negro y  Color. 

«Para   que  tu   alma  quede  limpia  de  energías  de  baja 
frecuencia-  “plomo” puedes  utilizar  como  valiosa 
herramienta  el Álbum virtual de tu vida, en el que guardas  
las  fotografías  RECUERDO  de  tu  existencia  actual  en  
Blanco/Negro y en Color.

«  Las  fotografías  en  Blanco/Negro  vienen  a  ser  las 
imágenes de tus pensamientos, palabras y actuaciones que 
han  producido  energías-  "plomo".Puedes   simbolizarlas 
como  monedas  de"plomo", guardadas  en  el  Cofre  de  tu 
alma.

«Para ennoblecer  tu alma, y paso a paso ir alcanzando la 
Perfección,  has  de  investigarte  las  energías  "plomo" que 
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permanezcan   magnéticamente  adosadas  a  tu  alma,  y 
ponerlas  en  la  Luz-  Fuego  de   Cristo   para  que  Él 
transforme  las fotos-monedas - “plomo” en energías- "oro", 
que pondrá en el Cofre de tu alma.

«Las fotografías en Color vienen a ser las imágenes de tus 
pensamientos,  palabras  y  actuaciones  que  han  producido 
energías- "oro". Puedes simbolizarlas como "monedas de oro  
que guardas también en el Cofre de tu alma", junto con las 
"monedas  de  plomo".  Las  energías-"plomo" y  "oro"están 
adosadas a tu alma.

«Comienza evocando las fotografías del  recuerdo con tus 
amigos,  familiares  y  personas  próximas  y  conocidas. 
Entrega a la Luz-Fuego de Cristo las monedas-”plomo”  de 
las  fotografías  en  Blanco/Negro,  que   transformará   en 
monedas de “oro- Amor” que podrás donar a tus semejantes 
llegado el momento.

«Toma  el  "Álbum  de  tu  vida".  Cierra  los  ojos.  Eleva  tu 
pensamiento al  SOL INTERNO- NÚCLEO DEL SER, en la zona 
de la glándula pineal.  Aquí reside la Presencia del Padre y 
de  Cristo.  Respira  conscientemente,  armoniosamente 
(inspiración- pausa -expiración) varias veces. Pídeles ayuda 
para evocar las  fotografías en Blanco/ Negro de tu Álbum  
de Vida.
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«Comienza mentalmente abriendo el "Álbum" tiempo atrás 
de tu vida y lugares en que vivías  o estudiabas, y personas 
que formaron parte de tu vida, por ejemplo, cuando tenías 
quince  años.  Pregúntate  por  lo  que  no  hiciste  bien,  o 
entraste en conflicto. Respira conscientemente una y otra 
vez. Guarda silencio.

«Las  imágenes  que  aparezcan  corresponden a  la  foto  o 
fotos  en  B/N.  Entrégalas  a  la  Luz-Fuego  de  Cristo.  Él 
transformará  "las monedas-”plomo” de las fotografías B/N 
en “monedas- "oro", que pondrá en el Cofre de tu alma.

 Pregunta  también  por  los  daños  causados  a  animales  y 
plantas  albergados  por  la  Madre  Tierra,  por  ejemplo. 
Procede igual que en el ejemplo anterior con las imágenes 
-fotos en B/N. Compensa también a esas formas de vida en 
la medida de tus posibilidades.

«Reconoce lo bueno -"oro"  que tienes también en tu alma, 
las fotos en Color. Te ayudará a no sentirte apesadumbrado, 
apesadumbrada,  en  los  momentos  de  profundos 
reconocimientos  y  reencuentro  con  los  "plomos" que 
pasaron tiempo atrás " al baúl del subconsciente", energías 
que siguen vibrando y emitiendo y recibiendo ondas desde 
los velos de conciencia que "envuelven" al Núcleo del Ser de 
tu alma.

«Si las fotos en B/N  "tienen ojos,  boca, cabellos..." sería  
necesario  que pidieras  perdón de corazón, en persona, por 
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teléfono  o  carta/correo,  y  compensar  a  la  persona  que 
aparece en la fotografía, si le causaste daños materiales.Es 
necesario perdonar de corazón a quienes no lo hayan hecho 
bien contigo. El Infinito está Presente en el interior de quien 
perdona,  y de quien pide perdón.

«  -Las  energías-"oro" que  van  adosándose  al  alma  van 
magnetizando y elevando la frecuencia de vibración de los 
billones de células de tu cuerpo humano, pues dentro de sus 
núcleos están los mismos  billones de Núcleo de Luz, que 
van  vibrando  en  la  frecuencia  del  potencial  de  energías  
"oro" adosadas a tu alma, por lo que, al vibrar las células 
irradiadas por los Núcleos de Luz en una frecuencia más 
elevada que la baja frecuencia en que vibran los virus, estos 
son rechazados  magnéticamente,   pues ya sabes que los 
virus vibran en baja frecuencia. 

                                       

« Si la vibración de tu alma baja transitoriamente, respira 
conscientemente, una y otra vez. Así elevas la vibración de 
tu alma, y también la frecuencia de vibración de tus células 
cerebrales. Y dificultarás o impedirás la penetración en tu 
pensamiento de  ondas mentales proyectadas por “ellos”, los 
invisibles  al ojo humano.
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«Las energías -"oro"  que Cristo va adosando a tu alma irán 
elevando más y más su frecuencia de vibración, emitiendo 
correspondientemente.                                       De los velos  
de conciencia que envolvían el  SOL INTERNO-NÚCLEO DEL 

SER del  alma  han  ido  desapareciendo los  registros  que 
vibraban en baja frecuencia, al ser transformadas por Cristo 
estas energías-"plomo" en energías-"oro".

«Tú eres  un hijo,  una  hija  del  Infinito:  "De tal  palo,  tal  
astilla".  Reflexiona. Enciende la Llama de la Esperanza, y 
habla de corazón con el Padre y Cristo.

«Ten Esperanza, esfuérzate en  dejar sin registros -"plomo"  
el  disco  duro  de  tu  alma.  Esfuérzate  en  dejar  limpio  de  
colores-”plomo”el  cristal  de  la  bombilla  de  tu  alma. 
Esfuérzate  en  dejar   sin  fotografías  en  Blanco/Negro  el 
Álbum de Vida de tu alma.

« Los 3 OBJETOS son ejemplos de lo mismo, dados para tu 
comprensión , pues, lo que no se comprende no se practica. 

«Sé  constante.  Practica  la  investigación  de  las  energías 
“plomo”, el entregarlas a la Luz- Fuego de Cristo para su 
transformación  en  “0ro”,  energías  de  Alta  frecuencia  de 
vibración. 

«Así  tu  ser  cósmico-alma  irá  elevando  paso  a  paso  su 
frecuencia de vibración, acercándose a la Alta Frecuencia 
de  vibración  original,  de  cuando  estabas  en  los  Mundos 
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Puros, con lo que magnéticamente tu alma rechazará la baja 
frecuencia  en que vibran los virus y las ondas mentales de 
“ellos”. 

«Simultáneamente tu alma irá siendo también atraída por 
los Mundos Puros de Más Allá de las Estrellas, regresando, 
retornando al Hogar, a la Cuna solar, de donde  partiste. 

«Si quieres,  practica lo recibido. Así iniciarás el Regreso a 
los Maravillosos Hogares de Más Allá de las Estrellas.  Si 
quieres. Eres un ser libre. 
Ningún  ser  cósmico-alma  puede  regresar,  retornar  a  los 
Cielos  Puros  desde  la  profundidad  de  la  materia 
condensada, la Tierra, si camina por el sendero de su vida 
cargado con su saco de “plomos”,  mientras   infinidad de 
semejantes yacen y sufren a ambos lados del camino.

  Quien sienta en su corazón hacer por sus semejantes lo 
que  quisiera  que  hicieran  por  él,  debería  de   iniciar  el 
camino hacia el Corazón del Padre con la Meta clara de ir 
vaciando  el  saco  de  “plomos”  de  su  alma  mientras  está 
encarnado. Estos “plomos” transformados en “ORO” podrá 
donarlo a sus semejantes. Si has llegado leyendo hasta aquí, 
sabrás por qué se va hundiendo el barco de esta civilización. 

¿ Se ha amado amando a los semejantes y a  todo ser y 
existencia  de  los  Reinos  animales  y  de  las  plantas 
albergados por la Madre Tierra? 
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 APÉNDICE. 

¿Quieres  desmagnetizar  con   la  ayuda  de   CRISTO   la
posible Base magnética instalada por los  demonios en el
cerebro?

En  el  Capítulo   4.  Instruir  y  descubrir  la  estrategia  de  los
demonios, pág. 25, has leído que el OBJETIVO de los demonios
es  “Magnetizar grupos celulares del cerebro para formar una
BASE que vibre en la Baja Frecuencia de“ellos”. Así  pueden ser
atraídos por esta base magnética para actuar en el  cerebro.” 
En el Capítulo  5.  Estrategias de los demonios, pág.36, punto 7,
dice: 
“Cómo desmagnetizar el grupo de células cerebrales convertido
en Base magnética por los demonios.”

Recuerda que  “Nosotros no podremos hacer por otros,  lo que
ellos no quieran hacer por sí mismos”. 

 La palabra Nosotros  se refiere al Padre de los Cielos, a Jesús, el
Cristo, y al Regente del Plano del Amor de los Cielos, actuando
en Equipo.  Luego no recibe ayuda quien no quiere ayudarse a sí
mismo, así misma.

Recuerda  también que lo  magnetizado y  utilizado como Base
durante tiempo por las fuerzas contrarias, los demonios,  no se
desmagnetiza de un día para otro. 
Se constante y PRACTICA las instrucciones recibidas para no
ser  sorprendido,  sorprendida,  por  las  estrategias  de  los
demonios.

¿Quieres hacer un EJERCICIO para desmagnetizar con la ayuda
de CRISTO, el grupo de células cerebrales que pudieran haber
sido convertidas en Base magnética por los demonios?



1. Siéntate  correctamente,  con  los  pies  juntos,  sin  cruzar  las
piernas. 

2. Respira  conscientemente para elevar  la  frecuencia  de
vibración  de  tu  alma. Después  de  respirar  conscientemente
varias veces te habrás armonizado y controlado el “carrusel” de
pensamientos. 
Utiliza la palabra CRISTO para respirar conscientemente:
 (CRIS (inspiración)----(pausa prolongada)----TO (expiración).

Esta instrucción la tienes en “ENTRE EL ÉTER Y LA TIERRA” ,
Capítulo 38, pág. 147.
La  pausa  prolongada es  para mantener   el  aire  inspirado el
mayor tiempo posible en los pulmones, con lo que  se favorece
que  los  hematíes   fijen  mayor  cantidad  de  OXÍGENO, y  la
sangre  pueda  desprenderse   de   una  mayor  cantidad  del
ANHÍDRIDO CARBÓNICO depositado  en la  sangre por las
CÉLULAS  DEL CEREBRO y  células de los tejidos y órganos
del  cuerpo,  siendo  expulsado   de  los  pulmones  durante  la
expiración.

3. Cierra los ojos.  Respira conscientemente.  IMAGÍNATE  un
SOL RADIANTE iluminando el interior de tu cerebro.

4. Respira conscientemente en el interior del SOL RADIANTE.
Descansa cuanto desees.
La respiración viene y va. Mentalmente pronuncia: SILENCIO,
PAZ, ARMONÍA.

 La Luz del  SOL RADIANTE irradia más y más.  Tu alma va
elevando su frecuencia de vibración. Te introduces  en el interior
del  SOL  RADIANTE.  Entonces  dile  a  CRISTO,  te  está
esperando:



“Cristo, entre Tú y yo vamos a desmagnetizar las células de mi
cerebro contaminadas  por  la  vibración de los demonios.
Me voy a  esforzar  en no pensar y pensar en las  imágenes y
pensamientos que “ellos” introduzcan en mi pensamiento para
magnetizar  las  células  de  mi  cerebro.  Ayúdame.  Eleva  tú,
CRISTO, la frecuencia de vibración de todas las células de mi
cerebro, para neutralizar la Base magnética de los demonios.”

Sigue respirando armoniosamente para mantener  elevada la 
frecuencia de vibración de tu alma: 

             (inspiración---pausa larga -- expiración) 

Cuando tú  desees terminar el EJERCICIO, habla con CRISTO
sobre cuanto desees compartir con Él. Le das las gracias, y sales
del interior del SOL RADIANTE que ilumina tu cerebro.
Inspira y expira profundamente. Y abres los ojos. PAZ.


